
 NOUVEAU

Denrée alimentaire destinée à des fins médicales spéciales pour des patients dénutris ou à 
risque de dénutrition associée à une maladie, en particulier les patients présentant des besoins 
protéiques et énergétiques accrus comme : en cas de maladie chronique, cancer, après une 
opération ou un trauma.

Complément nutritionnel oral  
hyperénergétique, hyperprotidique.

5 ARÔMES  
SPÉCIALEMENT  
CONÇUS EN CAS  
D’ALTÉRATION  
DU GOÛT

1. De Haan et al (2018) Annals of Oncology, 29(8),viii603-40. 2. Hubbard G. P et al. Improved compliance and increased intake of enery 
and protein with a hih enery density, low volume multi-nutrient supplement. Proc. Nutr Soc, 2010;69(OCE2):E164. 

11 arômes différents dont  
5 arômes spécialement  
conçus PAR et POUR les 
patients ayant des  
altérations du goût(1) 

Hyperénergétique :  
avec un apport de 306 kcal 
par bouteille de 125 ml

Contient des vitamines,  
minéraux et  
oligo-éléments

Avec seulement < 0,35 g de  
lactose par 100 ml

Sans gluten

FORMATCOMPACTPOUR UNE MEILLEURE OBSERVANCE  PROUVÉE (1,2)

Hyperprotidique (24 %EN) :  
avec un apport en protéines de 18 g 
par bouteille de 125 ml
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ARÔMES (voir verso)



 

Fortimel® Compact Protein est une denrée alimentaire destinée à des fins médicales spéciales. Pour les besoins nutritionnels en cas de dénutrition liée à une maladie.  
À utiliser sous contrôle médical. Information uniquement destinée au corps (para)médical.

Vous désirez davantage d’informations ?
Contactez les diététiciennes de Nutricia Medical Careline :

 +32 (0)800 99 486 (gratuit)
  www.nutricia.be

INDICATIONS
Denrée alimentaire destinée à des fins médicales spéciales. Fortimel® 
Compact Protein est un complément nutritionnel oral hyper
protidique, hyper énergétique. Pour les besoins nutritionnels en cas 
de dénutrition associée à une maladie. Sans gluten. Conditionné 
sous atmosphère protectrice.

AVIS IMPORTANT
Usage entéral exclusif. À utiliser sous contrôle médical. Ne convient 
pas comme seule source d’alimentation. Ne convient pas aux enfants 
de moins de 6 ans. À utiliser avec précaution chez les enfants âgés 
de 6 à 10 ans. À utiliser avec précaution chez les patients atteints 
d’insuffisance rénale. Assurer un apport hydrique suffisant.

MODE D’EMPLOI
À conserver de préférence dans un endroit frais et sec. Bien agiter 

Énergie 1029 kJ
245 kcal

Lipides (35 %En) 9,6 g
Saturés 0,86 g
Monoinsaturés 5,7 g
Polyinsaturés 3 g
 acide linoléique 2,27 g
 acide αlinolénique 0,45 g
AA 
DHA 
EPA 
Glucides (41 %En) 25,1 g
Glucose 0,09 g
Fructose 0,02 g
Lactose < 0,35 g
Maltose 0,79 g
Saccharose 12,5 g
Polysaccharides 11,4 g
Autres 0,04 g
Fibres (0 %En) 0 g
Protéines (24 %En) 14,6 g
Caséine 13,9 g
Protéines de lactosérum 0,64 g
Sel 0,09 g
Eau 62  ml
Minéraux
Na 35 mg
K 97,6 mg
Cl 60 mg
Ca 350 mg
P 282 mg
Mg 54 mg

Oligo-éléments
Fe 2,19 mg
Zn 2,58 mg
Cu 0,35 mg
Mn 0,64 mg
F 0,18 mg
Mo 21,5 µg
Se 15,4 µg
Cr 13 µg
I 49 µg
Vitamines
A 260 µg
Caroténoïdes 
D 2,08 µg
E (αET) 4,9 mg
K 18,9 µg
Thiamine 0,52 mg
Riboflavine 0,56 mg
Niacine 0,7 mg
Niacine (EN) 4,12 mg
Acide pantothénique 1,53 mg
B6 0,61 mg
Acide folique 80,9 µg
B12 0,9 µg
Biotine 10,1 µg
C 30,7 mg
Autres
Carnitine 
Choline 99,4 mg
Taurine 
Osmolarité  570 

mOsmol/l

* Arôme vanille

FORTIMEL® COMPACT PROTEIN   

avant utilisation. Prêt à l’emploi. À consommer de préférence 
frais. Après ouverture, la bouteille refermée se conserve au 
réfrigérateur (max. 24 h). Pensez à boire suffisamment.

POSOLOGIE
1 à 3 bouteilles par jour en complément d’une alimentation 
normale ou selon avis médical ou diététique.

CONDITIONNEMENT
Pack de 4 bouteilles de 125 ml, 1 carton contient 6 packs. 
Également disponible dans un Mixed Multipack (8 bouteilles 
avec 6 saveurs différentes).

INGRÉDIENTS (arôme vanille)

Protéines de lait de vache, eau, dextrinemaltose, saccharose, 
huiles végétales (colza, tournesol), orthophosphate de magnésium, 
émulsifiant (lécithine de soja), arôme, chlorure de choline, citrate 
de potassium, Lascorbate de sodium, dihydrogénophosphate 
potassique, lactate de fer, acétate de rétinyle, colorant**, acétate de 
DLαtocophérol, gluconate de cuivre, sulfate de zinc, sulfate de 
manganèse, Dpantothénate de calcium, chlorhydrate de thiamine, 
chlorhydrate de pyridoxine, nicotinamide, riboflavine, fluorure de 
sodium, acide ptéroyl monoglutamique, chlorure de chrome, iodure 
de potassium, molybdate de sodium, sélénite de sodium, Dbiotine, 
phylloquinone, cholécalciférol, cyanocobalamine.
**   Colorant : Banane (carmine, curcumin) / Fraise (acide carminique) / Fruits des 

bois (carmine, ammonia caramel) / Moka (caramel au sulfite d’ammonium) / 
Pêche-mangue (carmine) / Vanille (curcumine) / Concombre-citron vert 
(chlorophylle) / Fruits rouges (acide carminique) / Tropical-gingembre épicé 
(curcumine).

11 ARÔMES
Arômes disponibles : banane, fraise, fruits des bois, moka, pêche
mangue, vanille, concombrecitron vert sensation fraîcheur,  
fruits rouges sensation fraîcheur, noix de coco sensation fraîcheur, 
tropicalgingembre épicé et neutre.

COMPOSITION NUTRITIONNELLE
Analyse moyenne par 100 ml*
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Cette entreprise 
respecte des 

normes sociales et 
environnementales 
élevées et s’inscrit 

dans une démarche 
de progrès

Fortimel® Compact Protein SAP / num art. Code CNK
Arôme banane 162749 2906006
Arôme fraise 166618 2906022
Arôme fruits des bois 163265 3280815
Arôme moka 162907 2906014
Arôme pêchemangue 165466 3211059
Arôme vanille 162697 2905990
Arôme concombrecitron vert 
sensation fraîcheur 178350 4499737

Arôme fruits rouges sensation fraîcheur 172116 3751393
Arôme noix de coco sensation fraîcheur 178352 4499729
Arôme tropicalgingembre épicé 171691 3751401
Arôme neutre 131680* 3751419
Mixed Multipack 105080 3184975

*  Nouveau num art. Arôme neutre : 172121 (sem 41 )




