
Wat is BACILAC INSTANT ?
 ■ Bacilac Instant® is een voedingssupplement dat Lactobacillen bevat.
 ■ Iedere stick Bacilac Instant® bevat 5 miljard gevriesdroogde Lactobacillus 

Rhamnosus GG bacteriën.
 ■ Bacilac Instant® bevat vitamine D3 draagt bij tot het behoud van de goede werking 

van het immuunsysteem
 
Wat moet u weten voordat u BACILAC INSTANT  gebruikt ?

 ■ Bacilac Instant® is veilig in gebruik en veroorzaakt geen nevenwerkingen.
 ■ Enkel bij immuniteitsstoornissen moet het gebruik van Bacilac Instant®  

nauwlettend begeleid worden door de arts.
 ■ Bacilac Instant® niet gebruiken indien men overgevoelig of allergisch is voor één  

of meerdere hulpstoffen.

Hoe BACILAC INSTANT gebruiken ?
 ■ Bacilac Instant® is geschikt voor kinderen vanaf vijf jaar en volwassenen.
 ■ De aanbevolen dosis is 1 tot 2 sticks orosolubele granules per dag.
 ■ De sticks met orosolubele granules worden ingenomen zonder gebruik van water. 

De granules lossen onmiddellijk op in de mond.
 ■ Voor kinderen kunnen deze eventueel vlak voor inname opgelost worden in een 

weinig water.
 ■ Dient niet ter vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding en een 

gezonde levensstijl.

Hoe BACILAC INSTANT bewaren ?
 ■ Het verdient aanbeveling om Bacilac Instant® op een droge plaats, beschermd van 

direct zonlicht te bewaren.
 ■ De vervaldag staat vermeld op de buitenzijde van de verpakking en verwijst naar 

het ongeopende product, correct bewaard.  

Wat is de samenstelling van BACILAC INSTANT ?
 ■ Actief bestanddeel : Bacilac Instant® bevat minstens 5 miljard gevriesdroogde 

kiemen van het type Lactobacillus rhamnosus GG.
 ■ Hulpstoffen : Sorbitol E420 (zoetstof), Maltodextrine (vulstof), Vanille (smaakstof), 

Magnesiumstearaat (antiklontermiddel), Silicium dioxide (antiklontermiddel).
 ■ Bacilac Instant® bevat de kunstmatige zoetstof sorbitol.  

De aanbevolen hoeveelheid niet overschrijden.  
Een overdosis aan sorbitol kan laxatief werken.

 ■ Voedingsstoffen: cholecalciferol (vitamine D3). 

Hoe Bacilac Instant verkrijgen ?
 ■ Bacilac Instant® is zonder voorschrift in de apotheek te verkrijgen.
 ■  Vraag uw arts of apotheker om raad.
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