(@) ERGYPAINE Plus

Femme

COMPLEXE ENZYMATIQUE

Les enzymes protéolytiques apportées par ERGYPAINE Plus (extraits naturels de papaye riche en papaine et d’ananas riche
en bromélaine) possédent une action protectrice générale ; elles participent a la détoxination de I'organisme et optimisent
les différents métabolismes.

L'ajout d’un extrait de raisin riche en polyphénols compléte I’action antioxydante.

ERGYPAINE Plus est un adjuvant intéressant pour:
e Une action détoxinante et désinfiltrante (peau d’orange, rétention d’eau),
e Moduler les terrains inflammatoires,
e Renforcer la protection cardiovasculaire.

G) CONSEILS D’UTILISATION

1 a 4 gélule(s) par jour, 2 heures avant le repas ou 1h30 apres.

Cela permet d’éviter qu’une partie des prises soit utilisée a la digestion du bol alimentaire ou inactivée par les antiprotéases des légumes
secs par exemple.

Peut étre utilisé au cours d’un repas riche en protéines pour stimuler I'activité digestive.
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INGREDIENTS

COMPOSITION o

Bromélaine, poudre d’ananas (Ananas comosus e eraE SR A GrEiae g
Merril.) extraits de papaye (Carica papayal..) sources p 9 P 9 %
d’enzymes (bromélaine et papaine), extrait de rai- Bromélaine 155 mg 620 mg “
sin (Vitis vinifera L.) - [sulfites], antiagglomérant: Poudre d’ananas 35mg 140 mg ;
stéarate de magnésium végétal. Extrait de papaye 50 mg 200 mg 8
Gélule : gélatine de poisson. Extrait de raisin 20 mg 80 mg 3
Allergénes : poisson, sulfites. Polyphénols 10 mg 40 mg 3

E] PRESENTATION

Pot de 60 gélules: ACL 3401546472189

7 Nutergia

LABORATOIRE

Document destiné aux professionnels de santé, ne peut étre ni copié, ni distribué au consommateur final. Le document ainsi que sa terminologie ne peuvent étre utilisés a des fins promotionnelles.
Le professionnel de santé garde son libre-arbitre sur les informations mises a sa disposition et sur I’état de santé de son interlocuteur. Les compléments alimentaires ne se substituent pas a une
alimentation variée, équilibrée, a un mode de vie sain et a un traitement médical.
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La protection enzymatique

Utilisées empiriquement depuis de nombreuses années (préparations de jus fermentés, applications de feuilles de papaye
pour soulager cedemes et inflammations et accélérer la cicatrisation...), les enzymes ont démontré leurs bienfaits dans de
nombreux domaines. Ces protéines particulieres sont des biocatalyseurs indispensables au bon déroulement de tous les
processus vitaux. Le corps humain en contient plus de 2700 différentes. Pour assurer leurs fonctions, les enzymes nécessitent
la présence d’oligoéléments (catalyseurs) et de vitamines du groupe B (cofacteurs). Les enzymes participent a tous les
processus vitaux de 'organisme, mais le capital enzymatique s’épuise avec le temps, les carences en micronutriments,
les traumatismes ou les processus chroniques qui sollicitent exagérément le métabolisme ; dans ces différents cas, une

supplémentation enzymatique peut étre intéressante.

@ Enzymes et sante
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ACTIONS SYSTEMIQUES
Détoxinante, désinfiltrante,
antioxydante, immunitaire

ACTION LOCALE
Amélioration de la digestion

\§ J

Action locale

Au cours du repas, la supplémentation en enzymes protéo-
lytiques renforce les activités enzymatiques digestives
insuffisantes, en particulier pour la digestion et I'assimila-
tion des protéines. De plus, les enzymes d’origine végétale
possedent un champ d’action plus large au niveau de I'aci-
dité des sucs gastriques que d’autres enzymes animales
(pancréatine).

Actions systémiques

Aprés administration orale, les enzymes péneétrent dans
les entérocytes de I'intestin gréle et les traversent grace
a des veésicules de transport, qui les libérent dans I'espace
intercellulaire ; 25 a 30 % des enzymes sont ainsi résor-
bées sous forme biologiquement intacte. Une fois dans
la circulation sanguine, elles se fixent a des molécules
transporteurs (les antiprotéases), qui les inactivent jusqu’a
leur libération au niveau du tissu cible.

> Détoxination

Les enzymes favorisent la dégradation et I’élimination des
déchets cellulaires (produits de I'inflammation, protéines
non fonctionnelles, complexes toxiques...) dont I'accumu-
lation déborde les capacités autocuratives de I'organisme.
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» Action désinfiltrante

Capables de rompre les réseaux de fibrine, les enzymes
protéolytiques favorisent le drainage des tissus enflam-
meés et stimulent la résorption des oedemes et hématomes.
Leur efficacité comme traitement d’appoint des lésions
traumatiques et des processus inflammatoires est
largement documentée.

> Protection antioxydante

L'action fibrinolytique améliore la fluidité sanguine (dis-
solution plus rapide des microthrombi par exemple), d’ou
une meilleure oxygénation et nutrition des tissus. Associées
aux antioxydants qui renforgent la résistance capillaire et
diminuent la perméabilité vasculaire, les enzymes contribuent
a la modulation des phénoménes inflammatoires et a
la protection cardiovasculaire.

» Soutien immunitaire

Leur role immunomodulateur est relativement étendu
avec notamment:

¢ lyse et épuration des complexes immuns - association
d’antigenes et d’anticorps qui participent a I'élimination
des substances étrangeres - qui, en exces, déclenchent
des processus inflammatoires et immunitaires délétéres.
¢ activation des macrophages, des cellules NK. Les
enzymes soutiennent les mécanismes endogenes de défense,
réparation et régénération cellulaires participant a renforcer
le terrain lors de faiblesse immunitaire et de processus
dégénératifs.

NB: Lors de troubles inflammatoires chroniques, une aggra-
vation transitoire peut apparaitre en début de cure (lyse des
complexes immuns). Possibilité de selles molles, flatulences.
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