CholestePure

Fytosterolen

Fytosterolen voor een gezonde cholesterolspiegel

Cholesterol is belangrijk voor ons lichaam. Cholesterol is een essen-

tiéle bouwsteen van celmembranen en nodig voor de aanmaak
van verschillende lichaamseigen stoffen. Een cholesterolspiegel
binnen het normale bereik is daarom van groot belang, ook voor
het hart en de bloedvaten. De basis van een gezonde cholesterol-
spiegel is een evenwichtig voedingspatroon met voldoende
groente en fruit, regelmatige lichaamsactiviteit en niet roken. Naast
deze bewuste levensstijl, kunnen ook bepaalde plantenstoffen een
gezonde cholesterolspiegel mee ondersteunen.

CholestePure bevat een zuiver fytosterolencomplex van de meest

gewaardeerde fytosterolen, waaronder beta-sitosterol, campesterol,

stigmasterol en brassicasterol. Fytosterolen zijn vetachtige stoffen
met een vergelijkbare structuur aan cholesterol, maar zonder de
negatieve eigenschappen van cholesterol. Ze worden aangemaakt
door planten en zijn van nature in kleine hoeveelheden aanwezig
in granen, noten, zaden, fruit en plantaardige olién. Fytosterolen
dragen bij tot het behoud van normale cholesterolspiegels in

het bloed door de opname van cholesterol vanuit de darm in

het bloed te belemmeren. De hoeveelheid fytosterolen in een
traditioneel Westers dieet (ongeveer 200 mg/dag) is onvoldoende
om te kunnen genieten van dit effect. CholestePure is een hoog
gedoseerd voedingssupplement op basis van zuivere fytosterolen,
zonder onnodige toevoegingen en wordt zeer goed verdragen.

Toepassingen

- Ondersteunt het algemeen welzijn door middel van een
evenwichtig cholesterolmetabolisme

- Natuurlijke beheersing van uw cholesterol

- Fytosterolen dragen bij tot het behoud van een normaal
cholesterolgehalte in het bloed!

Het positieve effect ontstaat bij een inname van minimaal 800 mg fytosterolen per dag
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CholestePurée

@ Inhoud per 2 capsules Hoeveelheid
(aanbevolen dagelijks gebruik)

Soja fytosterol complex 955 mg
bevat: 900 mg plantensterolen

Ingrediénten: Soja fytosterol complex (68 g/100 g), hydroxypropy!
methylcellulose (capsule), antioxidant: L-ascorbyl 6-palmitaat, vulstof:
microkristallijne cellulose.

Voedingssupplement

@ Veganistisch

@ Aanbevolen dagdosering:
Dagelijks 1x1 tot 2x1 capsule bij een maaltijd.

Niet gebruiken tijdens zwangerschap of borstvoeding.

Niet geschikt voor kinderen jonger dan 5 jaar. Dit
voedingssupplement is niet bedoeld voor mensen

die hun bloedcholesterolgehalte niet onder controle moeten
houden. Patiénten die cholesterolverlagende geneesmidde-
len gebruiken dienen dit product uitsluitend onder toezicht
van een arts te gebruiken. Een consumptie van meer dan

3 g toegevoegde plantensterolen per dag dient te worden

vermeden.
@ Inhoud e Artikelnummer CNK
90 60 g CHO9BE 4274-635

Voedingssupplementen vervangen geen gevarieerde en evenwichtige voeding. Een
gezonde levensstijl is belangrijk, evenals een gevarieerde, evenwichtige voeding waarbij
regelmatig groente en fruit worden gegeten om het carotenoidengehalte op peil te
houden. De aanbevolen dagdosering niet overschrijden. Buiten bereik van kleine kinderen
bewaren. Koel en op een droge plaats bewaren. Bevat zakje met silicageldroogmiddel
om de kwaliteit te waarborgen, niet geschikt voor consumptie.
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