
1. Bio-Melatonine Complex

Brève description du produit

Contient 0,29 mg de mélatonine par comprimé fondant sublingual et 10 mg de niacine. A 
prendre avant le coucher. Pour les personnes ayant un style de vie mouvementé.

Fatigué de compter des moutons ?
 A prendre juste avant le coucher 
 Répond à toutes les directives de production pharmaceutiques et aux règles 

européennes pour les compléments alimentaires 
 Tablette fondant sublingual pour une meilleure assimilation 
 Contient également de la niacine (vitamine B3) 

Composition: Par comprimé AR*
Mélatonine 0,29 mg  
Vitamine B3 (niacine) 10 mg 62%
*AR: Apport de réference

Faits sur le produit
Conseil d'utilisation
1/2 comprimé par jour, à laisser fondre sous la langue (sublingual), juste avant le coucher. 
Ne pas dépasser la dose journalière conseillée. Une consommation excessive peut avoir 
des effets laxatifs.

Ne peut remplacer une alimentation variée et équilibrée.
Il est important d'avoir un mode de vie sain.

Ingrédients:
Edulcorant: xylitol, poudre naturelle de tomates (Lycopersicon esculentum), exhausteur de 
goût, glycine, acide nicotinique (vitamine B3), agent de charge: maltodextrine, 
affermissant: polyvinylpyrrolidone, antiagglomérant: sels de magnésium d'acides gras, 
arôme de framboise, mélatonine.

Conservation
Dans un endroit sec à température ambiante (15°-25°C), à l'abri de la lumière directe du 
soleil. Tenir hors de portée des enfants.


