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B Mobitab

Un bon fonctionnement global de I'articulation
réduit les raideurs et influence la mobilité
générale pour un bon confort dans les activités
quotidiennes.

MOBITAB est un complément alimentaire.

Lextrait de Curcuma longa bio-optimisé, le

magnésium, le calcium, la Vitamine D3 et les

Vitamines B6, B9 et B12 aident a:

* Maintenir la souplesse des articulations, cartilages
et des ligaments

* Limiter le vieillissement des cartilages

¢ Limiter Ia fatigue musculaire

* Renforcer la formation osseuse

La formulation de MIOBITAB a été particuliérement
étudiée: elle ne contient ni lactose, ni sucre, ni
gluten. Elle convient donc bien aux personnes qui
ne peuvent pas prendre ces ingrédients.

QUELS ELEMENTS
PARTICULIEREMENT IMPORTANTS
TROUVE-T-ON DANS MOBITAB?

QUE CONTIENT MIOBITAB?

Chagque gélule rouge contient:

* Le Magnésium est un minéral important pour
notre santé. Il est essentiel dans I'utilisation
de 'énergie de notre corps, il contribue au bon
fonctionnement des muscles et du systeme
nerveux.

¢ La vitamine B6 (Pyridoxine) participe a la
fonction musculaire. La vitamine B6 contribue
au fonctionnement normal du systeme nerveux.
Elle est également importante dans les défenses
naturelles du systeme immunitaire et elle
contribue a réduire la fatigue.

eLa vitamine B9 (Acide Folique) et Ia
vitamine B2 contribuent a réduire la fatigue.

Chaque gélule contient aussi de la Curcumine
standardisée et bio-optimisée.

eLa Curcumine contribue a maintenir
la souplesse articulaire et a limiter le
vieillissement du cartilage. Elle contient des
antioxydants naturels qui protegent les
tissus et les cellules des dommages oxydatifs.

M \iobitab

Een goede globale gewrichtsfunctie vermindert
de stijfheid en beinvioedt de algemene
beweeglijkheid. Dat bevordert het comfort
bij de dagelijkse activiteiten.

VIOBITAB is een voedingssupplement.

Het bio-geoptimiseerde Curcuma-longa extract,

Magnesium, Calcium, Vitamine D3 en Vitamines

B6, B9 & B2 helpen:

* De soepelheid van de gewrichten en de liga-
menten te behouden

* De veroudering van het kraakbeen te beperken

 Spiervermoeidheid te verminderen

¢ De botvorming te versterken

De formulering van MIOBITAB werd speciaal
bestudeerd: ze bevat noch lactose noch suiker
noch gluten. Ze is dus geschikt voor personen die
deze ingrediénten niet mogen nuttigen.

WELKE ESSENTIELE BESTANDDELEN
ZIJN IN MOBITAB TERUG TE VINDEN?

\WAT BEVAT MOBITAB?

Elke rode capsule bevat:

* Mlagnesium is een belangrijk mineraal voor
onze gezondheid. Het is essentieel voor het
energieverbruik van ons lichaam en draagt
bij tot de goede werking van de spieren en het
zenuwstelsel

* \/itamine B6 (Pyridoxine) heeft een gunstige
invloed op de spierfunctie. Vitamine BE draagt
bij tot de normale werking van het zenuwstelsel
Ze is ook belangrijk voor de natuurlijke afweer
van het immuunsysteem en helpt vermoeidheid
te verminderen.

¢ Vitamine B9 (Foliumzuur) en vitamine
B12 helpen vermoeidheid te verminderen.

Elke capsule bevat eveneens gestandaardiseerde
en bio-geoptimiseerde curcumine.

¢ Curcumine draagt bij tot het behoud van soepele
gewrichten en beperkt de veroudering van het
kraakbeen. Ze bevat natuurlijke antioxidanten
die de weefsels en de cellen beschermen tegen
oxidatieschade.

La Curcumine a Iétat naturel est trés difficilement
absorbable par forganisme. Lextrait de Curcuma
longa bio-optimisé utilisé dans MIOBITAB
3 été développé et breveté pour obtenir une
assimilation maximale.

Chagque gélule jaune contient:

¢ Le Calcium est essentiel a la structure des os
et leur bonne santé. Le Calcium est nécessaire
au maintien d'une ossature normale. Il joue un
role pour une densité osseuse adéquate ainsi
que pour le développement des dents.

* La VVitamine D3 est essentielle pour la structure
des os et leur bonne santé. Elle aide a construire
des os solides et a maintenir des os solides. Elle
joue un réle pour une densité osseuse adéquate.
La vitamine D3 contribue a 'absorption du calcium
dans les os.

*La Curcumine contribue a maintenir
la souplesse articulaire et a limiter le
vieillissement du cartilage. Elle contient des
antioxydants naturels qui protegent les
tissus et les cellules des dommages oxydatifs.
La Curcumine a I'état naturel est tres difficilement
absorbable par lorganisme. Lextrait de Curcuma
longa bio-optimisé utilisé dans MOBITAB
a été développé et breveté pour obtenir une
assimilation maximale.

IMIOBITAB peut étre utilisé pendant une longue
période sans complications digestives.

COMMENT PRENDRE MOBITAB?

Dose journaliere recommandée pour un adulte:
- 2 gélules rouges le matin
- 2 gélules jaunes au repas du soir

Ne pas dépasser la dose journaliere recom-
mandée.

MIOBITAB ne remplacera pas une alimentation
équilibrée et variée ainsi qu'un mode de vie sain.

PRECAUTIONS :

IMIOBITAB doit étre pris avec précaution et
mieux vaut consulter un médecin pour les femmes
enceintes et allaitantes, les personnes traitées par
des anticoagulants coumariniques, les personnes
atteintes d'obstruction biliaire.

Curcumine in haar natuurlijke vorm kan heel
moeilijk door het organisme worden opgenomen.
Het bio-geoptimiseerde Curcuma-longa-extract
gebruikt in MIOBITAB werd ontwikkeld en gepa-
tenteerd voor een maximale opname.

Elke gele capsule bevat:

¢ Calcium is essentieel voor de botstructuur en de
botgezondheid. Calcium is noodzakelijk voor het
behoud van normale botten. Het speelt een rol
bij de goede botdichtheid en de tandontwikkeling.

* VVitamine D3 is essentieel voor de botstructuur
en de botgezondheid. Ze helpt stevige botten aan
te maken en te behouden. Ze draagt bij tot een
goede botdichtheid. Vitamine D3 draagt bij tot
de opname van calcium in de botten.

* Curcumine draagt bij tot het behoud van
soepele gewrichten en beperkt de veroude-
ring van het kraakbeen. Ze bevat natuur-
lijke antioxidanten die de weefsels en de
cellen tegen oxidatieschade beschermen.
Curcumine in haar natuurlijke vorm kan heel
moeilijk door het organisme worden opgenomen.
Het bio-geoptimiseerde Curcuma-longa- ex-
tract gebruikt in MIOBITAB werd ontwikkeld
en gepatenteerd voor een maximale opname.

VIOBITAB kan tijdens een lange periode worden
ingenomen zonder spijsverterings-complicaties.

HOE GEBRUIK JE MOBITAB?
Aanbevolen dosis per dag voor een volwas-
sene:

- 2 rode capsules ‘s morgens

- 2 gele capsules bij de avondmaaltijd

De aanbevolen dosis per dag niet overschrijden.
MOBITAB is geen vervanging voor een

evenwichtige en gevarieerde voeding en een
gezonde levenswijze.

\VOORZORGSNMAATREGELEN:
MOBITAB dient met voorzichtigheid te worden
gebruikt. Zwangere en voedende vrouwen, personen
die behandeld worden met coumarineanticoagu-
lantia en personen die lijden aan galwegobstructies
kunnen het best een arts raadplegen.

INGREDIENTS PAR GELULE:

Gélule rouge: Magnesium oxyde 165,85 mg
(soit 100mg de magnésium) 26,7% AJR*, Extrait
de Curcuma longa standardisée bio-optimisé
9,33 mg équivalent 3 8,4 mg de curcumine
active, Vitamine B6 (Pyridoxine HCI) 3 mg soit
214,3% AJR*, Vitamine B9 (acide folique) 200
mcg soit 100% AJR*, VVitamine B12 1,5 mcg
soit 60% AJR*-Agents de charge: Phosphate
dibasique calcique anhydre (E34 1)-Emulsifiant:
Polysorbate 80 (E433)- Acidifiant: Acide Citrique
(E330)-Antiagglomérants: Dioxyde de silice
(E551), Stéarate de magnésium (E470b)-Gélule
Hypromellose (E464)-Colorants: Oxyde Fer Rouge
(E172), Dioxyde Titane (E171).

Gélule jaune: Calcium élément 212 mg soit 26,5%
AJR*sous forme de Carbonate et Phosphate de
Calcium, Extrait de Curcuma longa standardisée bio-
optimisé 9,33 mg équivalent a 8,4 mg de curcumine
active, Vitamine D3 400UI= 10 pg cholecalciferol
soit 200% AJR*-Agents de charge : Phosphate
dibasique calcique anhydre (E34 1)-Emulsifiant:
Polysorbate 80 (E433)-Acidifiant: Acide Citrique
(E330)-Antiagglomérants: Dioxyde de silice
(E551), Stéarate de magnésium (E470b)-Gélule:
Hypromellose (E464)-Colorants: Dioxyde Titane
(E171), Oxyde Fer Jaune (E172).

*AJR= Apport Journalier Recommandé

PRESENTATION: Boite de 30 gélules rouges
et 30 gélules jaunes.

CONSERVATION: A conserver a température
ambiante entre 15° et 25°C, au sec ou a I'abri de
I'humidité. La validité est indiquée sur I'emballage.

Tenir hors de |a portée et de la vue des enfants.
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FIRME RESPONSABLE:
BePharBel Manufacturing sa
Rue du Luxembourg, 13
B-6180 Courcelles

Tél:+32 71 46 60 60
www.bepharbel.com

INGREDIENTEN PER CAPSULE:

Rode capsule: Magnesiumoxyde 165,85 mg
(hetzij 100 mg magnesium) 26,7% ADH*, ges-
tandaardiseerd en bio-geoptimiseerd Curcuma-lon-
ga-extract 9,33 mg equivalent van 8,4 mq actieve
curcumine, Vitamine B6 (pyridoxine HCI) 3 mg
hetzij 214,3% ADH*, Vitamine B9 (foliumzuur)
200 mcg hetzij 100% ADH*, Vitamine B12 1,5
mcg hetzij 60% ADH* - \Vulstoffen: watervrij
dibasisch calciumfosfaat (E34 1) - Emulgator:
Polysorbaat 80 (E433) - Zuur makend middel:
Citroenzuur (E330) - Antiklontermiddelen: Sili-
ciumndioxide (E55 1), magnesiumstearaat (E4 70b)
—Capsule: Hypromellose (E464) - Kleurstoffen:
Rood ijzeroxide (E172), Titaniumdioxide (E171).

Gele capsule: Calciumelement 212 mg hetzjj
26,5% ADH* in de vorm van calciumcarbo-
naat en calciumfosfaat, gestandaardiseerd
en bio-geoptimiseerd Curcuma-longa-extract
9,33 mg equivalent van 8,4 mg actieve curcu-
mine, Vitamine D3 400 Ul = 10 pg cholecalci-
ferol hetzij 200% ADH* - \ulstoffen: \X/atervrij
dibasisch calciumfosfaat (E34 1) - Emulgator:
Polysorbaat 80 (E433) - Zuur makend middel:
Citroenzuur (E330) - Antiklontermiddelen: Sili-
ciumdioxide (E55 1), magnesiumstearaat (E470b)
- Capsule: Hypromellose (E464) - Kleurstoffen:
Titaniumdioxide (E17 1), Geel ijzeroxide (E172).

*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid

PRESENTATIE: Doos van 30 rode capsules
en 30 gele capsules.

BEWARING: Te bewaren bij kamertemperatuur
tussen 15° en 25 °C, droog in een vochtvrije
omgeving. De bewaartermijn wordt op de ver-
pakking vermeld.

Buiten het bereik en het zicht van kinderen houden.
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VERANT\WOORDELIKE FIRMA:
BePharBel Manufacturing nv

Rue du Luxembourg 13

B-6180 Courcelles

Tel:+32 71 46 60 60

www.bepharbel.com
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