
•	 Combinaison d’une dose efficace d’acide 
hyaluronique  
et d’un complexe de vitamines et de 
minéraux

•	 Efficacité prouvée dans des études cliniques
•	 Seulement 1 capsule par jour

Pour qui la Hyaluronic Acid Hydrating Beauty Pill est-elle utile?

Recommandé pour:
•	 Prévenir et traiter les premières lignes de sécheresse
•	 Femmes/hommes à la peau sèche et terne 
•	 Pour tous ceux qui souhaitent lutter contre les signes prématurés du vieillissement cutané

Comment et quand dois- je utiliser la Hyaluronic Acid Hydrating Beauty Pill?

Prenez 1 capsule par jour avec un verre d’eau. 

C’est quoi la Hyaluronic Acid Hydrating Beauty Pill?

La peau est le plus grand organe du corps humain et joue un rôle important: thermorégulation, fonction de protection/barrière, le 
toucher, production de vitamine D, ... A partir de 30 ans, la peau montre les premiers signes de vieillissement cutané; les ridules se 
transforment en plis, en rides et en rides profondes, des taches pigmentaires apparaissent, la peau s’assèche, l’élasticité est perdue, .... 
Les facteurs internes (âge biologique, origine ethnique, type de peau) et les facteurs environnementaux (soleil, tabagisme, déséquilibre 
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hormonal, régime alimentaire, alcool, stress, pollution de l’air) assurent également une dégénération de la peau structurelle et 
fonctionnelle1,2. 

Avec l’âge, le corps produit moins d’acide hyaluronique, de collagène3 (principale protéine structurelle de la peau), de silicium 
(nécessaire à la synthèse et à la réticulation du collagène4,5 ) et d’élastine, entraînant une perte de fermeté, de souplesse et 
d’hydratation de la peau3,6,7. Ceci en combinaison avec le stress oxydatif causé par des facteurs extérieurs (par le soleil, la pollution, 
la fumée, ...) , ça rend la peau plus sèche, plus mince, plus faible, plus fragile, plus rigide, plus pigmentée, plus vulnérable1,2 et les 
premières rides et ridules sèches apparaissent. 

Belène® Hyaluronic Acid Hydrating Beauty Pill contient 120 mg d’ Acide Hyaluronique comme Hyaluronate de sodium et un
complexe de vitamines et de minéraux pour une peau jeune et bien hydratée. Cette formule nourrit votre peau de
l’intérieur pour un résultat visible à l’extérieur. La peau est plus douce, plus lisse et semble radieuse et hydratée. Efficacité prouvée par 
des études scientifiques.

L’acide hyaluronique est une substance naturellement présente dans le corps qui peut contenir jusqu’à 1 000 fois son propre poids en 
eau, en lui faisant jouer un rôle vital dans le maintien de la peau bien hydratée8. Il est produit par les fibroblastes du derme3. 

L’acide hyaluronique (120 mg) contenue dans la Hyaluronic acid Hydrating Beauty Pill vise à hydrater la peau de manière optimale de 
l’intérieur vers l’extérieur. Il est connu d’après des études scientifiques8 qu’un apport quotidien de 120 mg d’acide hyaluronique entraîne 
une augmentation de 15 % de la teneur en eau de la peau après seulement 3 semaines. 

La vitamine B3, la biotine et le zinc contribuent à maintenir une peau normale. La vitamine C contribue à la formation normale du 
collagène. Le zinc, le cuivre et la vitamine C contribuent à la protection des cellules contre le stress oxydatif, pour le maintien d’une peau 
saine. 

Avertissements
Ce complément alimentaire ne doit pas être utilisé comme un substitut à une alimentation variée et équilibrée et à un mode de vie sain. Conserver hors de la portée 
des jeunes enfants. Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Protéger de la lumière directe. Ne pas stocker au-dessus de 25 °.

Composition par capsule
Acide hyaluronique	 120 mg
Vitamine C	 40 mg (50% AR)
Vitamine B3	 8 mg (50% AR)
Biotine	 25 µg (50% AR)
Zinc	 2,5 mg (25% AR)
Cuivre	 0,25 mg (25% AR)
*AR: apport de référence	

Liste d’ingredients
Acide Hyaluronique (Hyaluronate de sodium), Enrobage (Hydroxypropylméthylcellulose), Vitamine C (Acide L-ascorbique), Agent de charge (Cellulose microcristalline), 
Vitamine B3 (Nicotinamide), Zinc (Citrate de zinc), Anti-agglomérant (Stéarate de magnésium, Dioxyde de silicium), Vitamine B8 (D-biotine), Cuivre (citrate de cuivre 
(II)), Colorant (Carmin d’indigo).
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CNK 30 caps: 4582-532 - NUT_734/139
CNK 90 caps: 4582-540 - NUT_734/139
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