
Hermes Multivit Extra Orange– multivitamines, saveur d’orange – 20 comprimés 
effervescents 

Description 

Pour un apport quotidien optimal de toutes les vitamines, minéraux et oligo-éléments vitaux. 

• Période d'examen 
• En cas de pression accrue concernant la performance 
• Fatigue temporaire 
• Manque d'appétit 
• En cas de récupération 
• En cas de régime alimentaire 

 

Ingrédients: 

Acidifiant (acide citrique), correcteur d’acidité (carbonate de sodiul), carbonate de sodium, 
correcteurs d’acidité (carbonate de potassium, oxyde de magnésium), amidon, vitamine C, niacine, 
vitamine E, sulfate de zinc, acide pantothénique, vitamine B6, vitamine B2, vitamine A, Vitamine B1, 
acide folique, biotine, vitamine D, vitamine B12, triglycérides à chaîne moyenne, rouge de betterave 
poudre, agent de charge (mannitol, correcteurs d’acidité (citrate sodique, chlorure de potassium), 
émulsifiant (polysorbate 20), arôme, édulcorants (saccharines, aspartame, acesulfame-K) 

Composition par comprimés: 

Vitamine A 100%* 800 μg 
Vitamine B1 127%* 1,4 mg 
Vitamine B2 114%* 1,6 mg 
Vitamine B3 113%* 18 mg 
Acide pantothénique 100%* 6 mg 
Vitamine B6 143%* 2 mg 
Vitamine B12 40%* 1 μg 
Vitamine C 75%* 60 mg 
Vitamine D 100%* 5 μg 
Vitamine E 83%* 10 mg 
Biotine (Vitamine H) 300%* 150 μg 
Acide folique (Vitamine M) 100%* 200 μg 
Calcium 15%* 120 mg 
Zinc 30%* 3 mg 

* = % RI = % Apports de référence 

Quantité nette: 66g 

Mode d’emploi 

Chez l’adulte, un comprimé effervescent par jour dans un demi-verre d’eau (environ 150 ml). 

Les compléments alimentaires ne peuvent pas remplacer une alimentation variée et équilibrée, ni un 
mode de vie sain. Ne pas dépasser le dose journalière conseillée. 

Il est recommandé aux femmes enceintes de demander conseil au préalable à leur médecin en raison 
de la présence de vitamine A. Ne convient pas aux enfants de moins de 10 ans. 



Conservation 

A conserver dans un endroit sec à température ambiante, hors de portée des enfants. 

Distributeur: Qualiphar NV 

 


