
Verpakkingsdocument 
 

Cogniril 
 
Verpakkingsgrootte: 60 capsules of 120 capsules / 60 capsules ou 120 capsules / 60 capsules 
or 120 capsules 
 
Slagwoorden voorkant: Geheugen en concentratie°/ Mémoire et concentration° / memory 
and concentration° 
 
NL 
Ingrediënten per capsule                   
 

Acetyl-L-carnitine 265 mg 

Kleinbladige bacopa (Bacopa monnieri) 
gestandaardiseerd op 50% bacosiden 

130 mg 

Fosfatidylserine 60 mg 

Ginkgo biloba bladextract  
gestandaardiseerd op ≥24% flavonolglycosiden en ≥6% terpeenlactonen  

38 mg 

Astaxanthine (uit algen) 1,66 mg 

 
Ingrediënten:  acetyl-l-carnitine, capsule (omhulling (hydroxypropylmethylcellulose), 
kleurstof (kopercomplexen van chlorofylinen)), kleinbladige bacopa, fosfatidylserine (soja), 
astaxanthine-rijke oleohars uit de alg Haematococcus pluvialis, vulstof (microkristallijne 
cellulose), ginkgo biloba, antiklontermiddel (siliciumdioxide), antiklontermiddel 
(magnesiumstearaat) 
 
Allergeen: soja 
 
Dosering: 2 maal 1 capsule per dag 
 
De dagelijkse aanbevolen dosis niet overschrijden. Cogniril is een voedingssupplement en 
mag niet als vervanging worden gebruikt van een gevarieerde, evenwichtige voeding en van 
een gezonde levensstijl. Koel en droog bewaren. Buiten het bereik van kinderen houden. 
Niet gebruiken tijdens de zwangerschap of borstvoeding. Raadpleeg uw arts bij gelijktijdig 
gebruik van antistollingsmiddelen. Niet geschikt voor zuigelingen, kinderen en adolescenten 
jonger dan 14 jaar. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
FR 
Ingrédients par capsule:        
 

Acétyl-L-carnitine 265 mg 

Hysope d’eau (Bacopa monnieri) 
normalisé à 50% de bacosides 

130 mg 

Phosphatidylsérine 60 mg 

Ginkgo biloba extrait de feuille  
normalisé à ≥24% de glycosides de flavonol et ≥6% de lactones 
terpéniques  

38 mg 

Astaxanthine (à base d’algues) 1,66 mg 

 
Ingrédients: acétyl-l-carnitine, capsule (enrobage (hydroxypropylméthylcellulose), colorant 
(complexes de cuivre de chlorophyllines)), hysope d’eau,  phosphatidylsérine (soja), 
Oléorésine riche en astaxanthine extraite de l'algue Haematococcus pluvialis, agent de 
charge (cellulose microcristalline), ginkgo biloba, anti-agglomérant (dioxyde de silicium), 
anti-agglomérant (stéarate de magnésium) 
 
Allergène: soja 

 
Dosage: 2 fois 1 capsule par jour 
 
Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Cogniril est un complément alimentaire 
et ne peut être utilisé comme substitut d’une alimentation variée et équilibrée et d’un mode 
de vie sain. Conserver dans un endroit sec et frais. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas 
utiliser pendant la grossesse ou l'allaitement. Consulter votre médecin en cas d'utilisation 
simultanée d'anticoagulants. Ne convient pas aux nourrissons, aux enfants et aux 
adolescents de moins de 14 ans. 
  
ENG 
Ingredients per capsule                   
 

Acetyl-L-carnitine 265 mg 

Water hyssop (Bacopa monnieri) 
standardized to 50% bacosides 

130 mg 

Phosphatidylserine 60 mg 

Ginkgo biloba  
standardized to ≥24% flavonglucosides and ≥6% ginkgoterpenes   

38 mg 

Astaxanthin (algal origin) 1.66 mg 

 
Ingredients:  acetyl-l-carnitine, capsule (coating (hypromellose), colorant (copper complexes 
of chlorophyllin)), water hyssop, phosphatidylserine (soy), astaxanthin, bulking agent 
(microcrystalline cellulose), ginkgo biloba, anti-caking agent (silicon dioxide), anti-caking 
agent (magnesium stearate) 
 



Allergen: soy 
Daily intake: 1 capsule twice daily 

 
Do not exceed the daily recommended dose. Cogniril is a nutritional supplement and should 
not replace a varied, balanced diet and a healthy lifestyle. Store in a cool and dry place. Keep 
out of the reach of children. Do not use during pregnancy or breastfeeding. Consult your 
doctor if you are using anticoagulants at the same time. Not suitable for infants, children and 
adolescents under 14 years of age. 
 
NUTRISAN nv  
Oude Molenstraat 94 9100 Sint-Niklaas. 
Tel: 03 778 81 11  
info@nutrisan.com - www.nutrisan.com 
 
Voedingssupplement | Complément alimentaire | Food supplement 
Nettogewicht | Poids net | Net weight: 49,1 g en 98,3 g 
Ten minste houdbaar tot einde: zie verpakking 
À consommer de préférence avant fin: voir emballage 
Best before end: see packaging 

 
Cogniril 
 
Doordachte combinatie van twee plantenextracten, astaxanthine, fosfatidylserine en goed 
opneembare acetyl-L-carnitine.  
 

• 1°Bacopa monnieri ondersteunt de mentale prestaties en is goed voor het geheugen 
en de concentratie. 

• 2 Ginkgo biloba draagt bij tot het hersencirculatiesysteem en kan op deze manier 
helpen bij het behouden van goede hersenprestaties. 

 
Combinaison intelligente de deux extraits de végétaux, l’astaxanthine, la phosphatidylsérine 
et l’acétyl-L-carnitine bien assimilable.  
 

• 1 °Bacopa monnieri soutient les performances mentales et est bon pour la mémoire 
et la concentration. 

• 2 Le Ginkgo biloba contribue l’irrigation sanguine du cerveau et peut ainsi contribuer 
au maintien de ses performances. 
 

Well-designed combination of two plant extracts, astaxanthin, phosphatidylserine and easily 
absorbed acetyl-L-carnitine.  
 

• 1 °Bacopa monnieri supports mental performance and is good for memory and 
concentration. 

• 2 Ginkgo biloba contributes to the brain circulation system and can therefore help 
maintain good brain performance. 

 
 

http://www.nutrisan.com/


vegan 
Symbolen: 
 

1 2 

Cognitive Brains 
 

 


