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Zuivere en stabiele visolie,
rijk aan omega 3-vetzuren

Huile de poisson pure et stable,
riche en acides gras oméga-3

OMEGA 3 OMÉGA-3

+ vit. E + vit. E

Voedingssupplement met  
omega 3-vetzuren en vitamine E

Eskimo®-3 is rijk aan omega 3-vetzuren. 3 capsules 
per dag bevatten voldoende EPA en DHA (minstens 
250 mg) ter ondersteuning van de hartfunctie. 
5 capsules per dag leveren voldoende DHA (minstens 
250 mg) ter ondersteuning van de hersenfunctie 
en het gezichtsvermogen. 

Gebruiksaanwijzing

1 à 3 capsules per dag of aangepast volgens indivi-
duele behoefte (de maximale dosis bedraagt 6 cap-
sules per dag). Een voedingssupplement mag niet ter 
vervanging van een gevarieerde voeding en gezonde 
levensstijl worden gebruikt. De dagelijkse hoeveelheid 
niet overschrijden. Buiten bereik van jonge kinderen 
bewaren.

Ingrediënten
Visolie, capsule (gelatine en glycerine), antioxi-
danten ((antioxidanten: tocoferolrijk extract, roze-
marijnextract, emulgator: sojalecithine, antioxidant: 
ascorbylpalmitaat), D-alfa-tocoferylacetaat), limoe-
naroma

Voedingswaarde � per 3 capsules

Omega 3-vetzuren waarvan
	 EPA (eicosapentaeenzuur)� 240 mg
	 DHA (docosahexaeenzuur)� 150 mg
Vit. E� 4,5 mg (38%*)

*% RI = Referentie Inname
Verkrijgbaar in de apotheek
A product of Midsona Sverige AB – Sweden
Distributed by:

Metagenics Belgium BV, E. Vlietinckstraat 20 – BE-8400 Oostende 
Metagenics Netherlands BV, Celsiusweg 20, Industrial Estate 4212, 
5928 PR  Venlo
www.metagenics.eu -INFO: +32 (0)59 80 58 24
Bionutrics SA – Rue des Guillemins 129 ; 6ième étage, BE-4000 Liège   
www.bionutrics.fr (paiement sécurisé)

Complément alimentaire aux  
acides gras oméga-3 et à la vitamine E

Eskimo®-3 est riche en acides gras oméga-3. 
3  gélules par jour contiennent assez d’EPA et de 
DHA (au moins 250 mg) pour soutenir la fonction 
cardiaque. 5 gélules par jour fournissent assez de 
DHA (au moins 250 mg) pour soutenir un fonction-
nement normal du cerveau et une vision normale.

Mode d’emploi

1 à 3 gélules par jour ou à adapter aux besoins in-
dividuels (la dose maximale est de 6 gélules par jour).
Un complément alimentaire ne peut pas remplacer une 
alimentation variée et équilibrée, ni un style de vie sain. 
Veuillez bien respecter l’apport journalier recommandé. 
Garder hors de la portée de jeunes enfants.

Ingrédients
Huile de poisson, gélule (gélatine et glycerine), 
antioxydants ((antioxydants : extrait riche en toco-
phérols, extrait de romarin, émulsifiant: lécithine de 
soja, antioxydant : palmitate d’ascorbyle), acétate de 
D-alpha-tocophéryl), arôme : citron vert

Valeur nutritionnelle � par 3 gélules

Acides gras oméga-3 dont
	 EPA (acide eicosapentaénoïque)� 240 mg
	 DHA (acide docosahexaénoïque)� 150 mg
Vit. E� 4,5 mg (38%*)

*% AR = Apport de Référence

Disponible en pharmacie

duurzame 
ontginning

180 g

250 
capsules

250 
gélules
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