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INGREDIËNTEN: Magere melk, fructosestroop, 
water, melkeiwitten, zonnebloemolie, magere 
cacaopoeder¹ 2%, mineralen (ijzer, zink, seleniet, 
koper, mangaan, natrium, kalium, magnesium, 
jood), verdikkingsmiddelen: cellulose, 
cellulosegom en carrageen, vitamines (C, E, 
niacine, A, pantotheenzuur, foliumzuur, B6, D, 
B12, B2, biotine, B1, K), aroma. ¹Rainforest 
Alliance gecertificeerd. Lees meer op ra.org.
INGRÉDIENTS: Lait écrémé, eau, sirop de 
fructose, protéines de lait, huile de tournesol, 
poudre de cacao maigre¹ 2%, minéraux (fer, zinc, 
sélénium, cuivre, manganèse, sodium, 
potassium, magnésium, iode), épaississants: 
cellulose, carboxyméthylcellulose sodique et 
carraghénanes, vitamines (C, E, niacine, A, acide 
pantothénique, acide folique, B6, D, B12, B2, 
biotine, B1, K), arôme. ¹Certifié Rainforest 
Alliance. En savoir plus sur ra.org. 

Energie/Énergie 428 kJ 1010 kJ 
 102 kcal 241 kcal 
Vetten/
Matières grasses 2,6 g 6,1 g 
waarvan verzadigd/
dont saturés 0,4 g  0,9 g 
Koolhydraten/Glucides  12 g 28 g 
waarvan suikers/
dont sucres 10 g 24 g 
Vezels/Fibres alimentaires 1,5 g  3,5 g 
Eiwitten/Protéines 6,8 g 16 g 
Zout/Sel 0,19 g 0,45 g 
Vitamine A 126 µg 297 µg 37%
Vitamine D 0,84 µg 2,0 µg 40%
Vitamine E 2,1 mg 5,0 mg 41%
Vitamine K¹ 13 µg 31 µg 41%
Vitamine C 46 mg 109 mg 136%
Thiamine (B1) 0,18 mg 0,42 mg 39%
Riboflavine (B2) 0,24 mg 0,57 mg 40%
Niacine (B3) 2,8 mg 6,6 mg 41%
Vitamine B6 0,20 mg 0,47 mg 34%
Foliumzuur/Acide folique  41,0 µg  96,8 µg 48%
Vitamine B12 0,42 µg 0,99 µg 40%
Biotine 7,6 µg 18 µg 36%
Pantotheenzuur/  
Acide pantothénique (B5) 1,1 mg  2,6 mg 43%
Kalium/Potassium² 290 mg 684 mg 34%
Calcium 130 mg 307 mg 38%
Fosfor/Phosphore 120 mg 283 mg 40%
Magnesium/Magnésium 54,0 mg 127 mg 34%
IJzer/Fer 3,1 mg 7,3 mg 52%
Zink/Zinc 1,9 mg 4,5 mg 45%
Koper/Cuivre 0,28 mg 0,66 mg 66%
Mangaan/Manganèse 0,40 mg 0,94 mg 47%
Seleen/Sélénium 7,2 µg 17 µg 31%
Jood/Iode 32,0 µg 75,5 µg 50%

% RI/
VNR*

per/par
drink

236 ml

Gehalte/
Teneur
per/par
 100 ml

Gehalte
per drink/

Teneur
par drink
236 ml

Voedingswaarden/
Valeurs
nutritionnelles: 

Maaltijdvervangend product voor 
gewichtsbeheersing, met cacao.
Substitut de repas pour contrôle
du poids, au cacao.
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Check onze website en download gratis
het Modifast Intensive programma. 
WWW.MODIFAST.NL
Consultez notre site web et téléchargez
gratuitement le programme Modifast 
Intensive. WWW.MODIFAST.BE

BEREIDINGSWIJZE
Schudden, vervolgens gedurende 30 seconden 

laten rusten. Bij voorkeur koel drinken.

PRÉPARATION
Agitez, puis laissez reposer 30 secondes.

À déguster de préférence frais.

BARCODE TO BE COMPOSED
5410063002982

Chocolate
FLAVOURED

DRINK

30
12
14
1

* RI / VNR = Referentie-Inname / Valeurs Nutritionnelles de Référence
¹ Niet geschikt voor personen die coumarine-anticoagulantia innemen. /
Ne convient pas aux personnes traitées aux anticoagulants coumariniques.
² Niet geschikt voor oudere personen of personen met nierafwijkingen, met 
diabetes met insulineresistentie of personen die behandeld worden voor arteriële 
hypertensie (bij inname van 2 porties) / Ne convient pas aux personnes âgées ou 
atteintes d’affections rénales, de diabète avec insulinorésistance, ou traitées pour 
une hypertension artérielle (lors de la consommation de 2 portions).
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AFSLANKEN / PERTE DE POIDS
De vervanging van twee dagelijkse 
hoofdmaaltijden van een 
energiebeperkt dieet door een 
maaltijdvervangend product draagt bij 
tot gewichtsverlies. Het is belangrijk 
evenwichtig en gevarieerd te eten en 
een gezonde levensstijl na te leven. 
Vergeet niet om dagelijks voldoende te 
drinken. / Le remplacement de deux 
des repas principaux constituant la 
ration journalière d’un régime hypo-
calorique par des substituts de repas 
contribue à la perte de poids.
Veillez à avoir une alimentation
variée et équilibrée et un mode
de vie sain. N'oubliez pas de
boire chaque jour suffisamment. Se
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Netto inhoud
Contenu net

236 ml

FLES
BOUTEILLE

Weight Control 

MEAL REPLACEMENT

=
1 Drink 1 Meal

241 kcal

100 ml:
428 kJ / 102 kcal1 Drink

1010 kJ
241 kcal

  17 mm

  4 mm

C A U T I O N !
This document is an artwork document  and NOT a photoengraving 
document. The photoengraver has to prepare the artwork for offset 

printing (overprinting, trapping, bleed, ...).
ATTENTION ! L’agence Monalisa décline toute responsabilité par rapport aux codes EAN, ITF, CNK et QR 

placés dans ce document. Ces codes EAN, ITF, CNK et QR sont sous l’entière responsabilité du client.

OPGELET! Het agentschap Monalisa is niet aansprakelijk voor de EAN, ITF, CNK en QR code in dit document. 
Deze EAN, EAN, ITF, CNK en QR codes vallen volledig onder de verantwoordelijkheid van de klant. 

CAUTION! The Monalisa Agency assumes no liability with respect to the EAN, ITF, CNK and QR code 
placed in this document. The EAN, ITF, CNK and QR codes are the sole responsibility of the client.

√      THIS PDF IS CORRECTLY DISPLAYED

brand & packaging design
rue Henri Evenepoelstraat, 9

1030  Brussels (Belgium)

https://becoming-group.com

CLIENT NAME:  MODIFAST
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      Important note: fonts are subject to a licence right 
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