
Product nr. / N° de produit: 3490-V3

NUT 162/440    Z-index:15312607  

Ten minste houdbaar tot einde: zie bovenzijde
À consommer de préférence avant fin :  
voir au-dessus
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Goed voor hart- en hersenfunctie** Bon pour le coeur et la fonction cérébrale**

OMEGA 3 OMÉGA-3

210 ml ℮ 210 ml ℮
Vruchtensmaak Arômes de fruits

Voedingssupplement met omega 3- 
vetzuren en vitamine D & E

Gebruiksaanwijzing

5 ml (1 koffielepel) per dag bij de maaltijd of zoals 
aanbevolen. De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid 
niet overschrijden. Een voedingssupplement mag niet 
ter vervanging van een gevarieerde en evenwichtige 
voeding en van een gezonde levensstijl worden ge-
bruikt. Buiten het bereik van jonge kinderen houden. 
Fris en droog bewaren.

Ingrediënten

Natuurlijke raapzaadolie (Brassica rapa), natuur-
lijke visolie (triglyceridevorm), antioxidantenmengsel 
(emulgator: sojalecithine, antioxidant: tocoferolrijk ex-
tract, dragend voedingsmiddel: zonnebloemolie (He-
lianthus annuus L.), antioxidanten: rozemarijnextract 
en ascorbylpalmitaat), aroma’s: sinaasappel, citroen, 
kers en framboos, D-alfa-tocoferylacetaat, cholecalci-
ferol (vit. D)

Gegarandeerd vrij van

Gist, suiker en synthetische conserveermiddelen.

Voedingswaarde per 5 ml /                     
Valeur nutrtionnelle par 5 ml

Complément alimentaire contenant des  
acides gras oméga-3 et de la vitamine 
D & E

Mode d’emploi

5 ml (1 cuiller à café) par jour lors du repas ou com-
me recommandé. Ne pas dépasser l’apport journalier 
recommandé. Un complément alimentaire ne peut 
pas remplacer une alimentation variée et équilibrée, 
ni un style de vie sain. Garder hors de la portée des 
jeunes enfants. Conserver à l’abri de la chaleur et de 
l’humidité.

Ingrédients

Huile naturelle de colza (Brassica rapa), huile na-
turelle de poisson (forme triglycéride), mélange 
d’antioxydants (émulsifiant: lécithine de soja, antioxy-
dant: extrait riche en tocophérols, agent de charge: hui-
le de tournesol (Helianthus annuus L.), antioxydants: 
extrait de romarin et palmitate d’ascorbyle), arômes: 
orange, citron, cerise et framboise, acétate de D-alpha-
tocophéryl, cholécalciférol (vit. D)

Garanti sans

Levure, sucres et conservateurs synthétiques.

Verkrijgbaar in de apotheek /
Disponible en pharmacie

2165-389

5 400433 034903

3-6-9

3-6-9

3-6-9

Uitstekende verhouding 
omega 3-, 6- en 9-vetzuren

Rapport excellent entre les acides gras
oméga-3, -6 et -9

A product of Midsona Sverige AB – Sweden
Distributed by:
Metagenics Belgium BVBA, E. Vlietinckstraat 20 – BE-8400 Oostende 
Metagenics Netherlands BV, Celsiusweg 20, Industrial Estate 4212, 
5928 PR  Venlo
www.metagenics.eu - +32 (0)59 550 947
Bionutrics SA, Quai de Rome 33/34 – BE-4000 Liège – www.bionutrics.fr

kJ 170
Kcal 40
Vit. D 5 μg (100%*)
Vit. E 6,5 mg (54%*)
Omega 3-vetzuren waarvan / Acides gras oméga-3 dont:
EPA ** (eicosapentaeenzuur / acide eicosapentaénoïque) 462 mg
DHA** (docosahexaeenzuur / acide docosahexaénoïque) 277 mg
ALA (alfalinoleenzuur / acide alpha-linolénique) 231 mg
Omega 6-vetzuren waarvan / Acides gras oméga-6 dont:
LA (linolzuur / acide linoléique) 462 mg
Omega 9-vetzuren waarvan / Acides gras oméga-9 dont:
Oliezuur / Acide oléique 1,66 g

% RI = Referentie Inname
% AR = Apport de Référence
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