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Voedingssupplement met saffraan dat bijdraagt aan het geestelijk
evenwicht en het behoud van een goede gemoedstoestand.
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Voor wie is Zafranpure® - Zafranforte® nuttig?

Geschikt voor personen met een depressieve stemming of milde depressie mogelijks gepaard gaand met volgende klachten:
stress, zorgen maken, geen energie, geen plezier, neerslachtigheid, slecht slapen, vermoeid, moeilijk concentreren, ...

Hoe en wanneer moet ik Zafranpure® - Zafranforte® innemen?

1 tablet per dag, tijdens de maaltijd
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Wat is Zafranpure® - Zafranforte® en hoe werkt het?

Zafranpure en Zafranforte zijn voedingssupplementen met respectievelijk 30 en 60mg saffraan per tablet die bijdragen aan
het geestelijk evenwicht en het behoud van een goede gemoedstoestand’.

Saffraan, een specerij verkregen uit de bloem van de saffraankrokus, is een antidepressivum? en antioxidant.

Studies toonden aan dat crocine en safranal, de werkzame stoffen van saffraan, antidepressief werken dankzij het
remmen van de re-uptake van de neurotransmitters serotonine, dopamine ennorepinephrine (=feel-good-hormonen)3*.
Hierdoor wordt het niveau van deze neurotransmittors langer behouden, wat het humeur ten goede komt.

Bovendien beschermen crocine en safranal de neuronen tegen oxidatieve stress?. Het is geweten dat antioxidanten nuttig
zijin in de behandeling van mensen met een depressie®.

Waarschuwingen

Niet gebruiken bij jongeren beneden de leeftijd van 18 jaar, zwangere vrouwen, of personen met een aandoening van
de lever of van de nieren. Voedingssupplement, is geen geneesmiddel. Buiten het bereik van jonge kinderen houden.
De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden. Een supplement mag niet als vervanging van een gevarieerde en

evenwichtige voeding en van een gezonde levensstijl worden gebruikt. Raadpleeg uw arts of apotheker bij gelijktijdig
gebruik van een depressie behandeling.

Samenstelling per tablet

Zafranpure Zafranforte
Saffraan 30 mg 60 mg
Waarvan 2% safranol 0,6 mg 1,2 mg

Ingrediéntenlijst

vulstof: cellulosegel; safraan bloemextract (Crocus sativus), bevochtigingsmiddelen: siliciumdioxyde, magnesiumzouten van
vetzuren; glansmiddelen: hyproxypropylmethylcelullose, polyethyleenglycol; zetmeel, emulgator: sucrose-esters van vetzuren;
vulstof: talk; verdikkingsmiddel: hydroxypropylcellulose; Kleurstoffen: indigotine, karmijn.
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Zafranpure (NUT: PL 734/61) CNK 30 tabs: 2993-731 CNK 60 tabs: 3165-461
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