
A. Vogel Famosan® Ménopause1 maintien du pois2 
 

[Aide à brûler les graisses2 
Bouffées de chaleur1] 

 
A. Vogel Famosan® Ménopause1 maintien du pois2 est un complément alimentaire à base d'extraits 
de yerba maté (Ilex paraguariensis), de sauge (Salvia officinalis) et de verge d'or (Solidago virgaurea), 
de magnésium et de zinc. 
 
S’utilise pour : Le contrôle du poids2, l’allègement des bouffées de chaleur et des sueurs nocturnes1, 
les symptômes de la ménopause1. Famosan Contour aide à maintenir le poids2, aide à brûler les 
graisses2, contribue au métabolisme normal des graisses3, hydrates de carbone3 et protéines3,4 et 
favorise la résilience mentale4. 
 
1Salvia officinalis, 2Yerba mate, 3Zinc, 4Magnésium 
 
Ingrédients (quantités par comprimé): Extraits de plantes : maté (Ilex paraguariensis) 300 mg, verge 
d’or (Solidago virgaurea) 7,70 mg, sauge officinale (Salvia officinalis) 7,51 mg ; agent de charge 
(cellulose) ; citrate de magnésium (28,13 mg de magnésium par comprimé) ; affermissants (gomme 
de cellulose réticulée, dioxyde de silicium) ; agents d’enrobage (acides gras, stéarate de magnésium) ; 
citrate de zinc (0,75 mg de zinc par comprimé) ; émulsifiant (sucroesters d’acides gras). 
 
Allergènes : absents 
 
Substances actives/nutriments par dose quotidienne : Une dose journalière correspond à une prise 
de 3000 mg de maté fraîche, 354 mg de solidage frais, 370 mg de sauge fraîche, 56,25 mg de 
magnésium (15% AR*) et 1,5 mg de zinc (15% AR*). 
*AR = apport de référence 
 
Poids net : 46,5 g (60 comprimés de 775 mg) 
 
Dosage et utilisation Adultes : Prendre 1x par jour 2 comprimés avant le repas (de préférence avant 
le petit déjeuner) avec un peu d’eau. Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Un 
complément alimentaire ne peut pas être utilisé comme substitut d’un régime alimentaire varié et 
équilibré et d’un mode de vie sain. Lire la notice avant utilisation. 
 
Conservation : À conserver au sec, à l’abri de la lumière et à une température inférieure à 25°C. Tenir 
hors de portée et de la vue des jeunes enfants. 
 
Distributeur: A. Vogel N.V., Bosstraat 54, B-3560 Lummen 
 
N° de notification: NUT_PL_448/123 


