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Vitamines A&D est une formule spécifiquement développée pour les enfants
et les personnes agées, surtout en période hivernale.
La vitamine A contribue au maintien de la peau, des muqueuses et d'une
vision normale, tandis que la vitamine D aide à maintenir une bonne
ossature et une bonne fonction musculaire. La vitamine D joue également
un rôle dans le processus de la division cellulaire. Ces vitamines soutiennent
aussi le bon fonctionnement du système immunitaire.

Vitamine A (palmitate), vitamine D3 (cholécalciphérol); cellulose
microkristalline, maltodextrine (agents de charge);
hydroxypropylméthylcellulose, hydroxypropylcellulose (agents d»enrobage);
stéarate de magnésium, talc, dioxyde de silice (antiagglomérants

La vitamine A est contre-indiquée pendant les trois premiers mois de la
grossesse
Il est conseillé de ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Un
complément ne remplace en aucun cas une alimentation variée et
équilibrée ainsi qu»un style de vie sain.
Tenir hors de portée de jeunes enfants.

Avaler 1 tablette par jour avec un peu d'eau avant le repas principal. Cette
ration apporte 100 % de l'apport journalier recommandé en vitamine A et
100 % de l'AJR en vitamine D3 pour un adulte.
Enfants de 0 - 6 ans: 1 tablette tous les 2 jours à avaler ou à percer et
verser dans le biberon de lait.

1. Vit A
2. Vit D

 Indications

Contribue au maintien d'une peau normale (1)
Contribue au bon fonctionnement du système immunitaire (1,2)
Contribue au maintien d'une bonne vision (1)
Contribue au maintien d'une bonne ossature (2)
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Energie kJ x

               kcal x

/100 g

Vitamine A (±g) 800 100%

Vitamine D (±g) 7,5 150%

 Analyse

 %AR

 Prix

Prix public conseillé: 9,20 Euro
Uniquement disponible en pharmacies.

 Date de dernière mise à jour 2/3/2022

Cette information est saisie à partir des informations fournies par notre fournisseur,
sans aucun engagement et sous toutes réserves.
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