
MACA
CACAO

℮ 200g

�e �
�w�r �

RAW POWDER MIX
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EN: Adding cacao and lucuma to the maca neutralizes 
its not always pleasant taste. This way you can get the 
most out of the nutritional properties of this heavenly 
mix. Maca provides support during physical and 
intellectual performance, and is a source of energy and 
a libido-enhancing stimulant. Purasana maca has been 
gelatinized, which means that the starch chains were 
broken down, making maca easier to absorb. Cacao is 
rich in potassium, phosphorus, magnesium, calcium, 
zinc and copper. Lucuma supports the effect of maca as 
a source of energy and has a pleasantly sweet taste.
Ingredients: Organic gelatinized maca (70%), organic 
cacao powder (15%) and organic lucuma powder (15%) 
from Peru. Store dry & close the bag tightly after 
each use. Best before - Batch n#: see package.

NL: Door het toevoegen van cacao en lucuma aan maca 
wordt de minder aangename smaak van maca 
geneutraliseerd. Zo kan je optimaal genieten van de 
nutritionele eigenschappen van deze hemelse mix. 
Maca is een ondersteuning tijdens fysieke en 
intellectuele prestaties, een bron van energie en een 
libidoverhogende stimulans. Purasana maca werd 
gegelatineerd. Dat betekent dat de zetmeelketens 
werden gebroken zodat de maca makkelijker kan 
worden opgenomen. Cacao is rijk aan kalium, fosfor, 
magnesium, calcium, zink en koper. Lucuma 
ondersteunt de werking van maca als energiebron en 
heeft een aangename zoete smaak.
Ingrediënten: Biologisch gegelatiniseerd macapoeder 
(70%), biologisch cacaopoeder (15%) en biologisch 
lucumapoeder (15%) uit Peru. Droog bewaren & de 
zak na elk gebruik goed sluiten. Ten minste houdbaar 
tot - Lot nr.: zie verpakking.

FR: Ajouter du cacao et du lucuma à la maca permet 
d'en neutraliser le goût pas toujours agréable. 
Vous profitez ainsi avec plaisir des propriétés nutritives 
de ce mélange divin. La maca soutient les 
performances physiques et intellectuelles, constitue 
une source d'énergie et stimule la libido. La maca 
Purasana est gélatinisée, ce qui signifie que les chaînes 
d'amidon ont été brisées pour en faciliter la digestion et 
l'absorption. Le cacao est riche en potassium, 
phosphore, magnésium, calcium, zinc et cuivre. Le 
lucuma renforce l’action énergisante de la maca et 
possède un goût sucré agréable. Ingrédients: Poudre 
de maca biologique gélatinisée (70 %), poudre de cacao 
biologique (15 %) et poudre de lucuma biologique (15 
%) du Pérou. À conserver au sec & bien refermer le 
sachet après chaque utilisation. A consommer de 
préférence avant fin - N° de lot: voir emballage.

D: Werden Lucuma und Kakao zur Maca-Knolle 
hinzufügt, wird deren nicht immer angenehmer 
Geschmack neutralisiert. Auf diese Weise können Sie – 
auf angenehme Weise – die Nährwerteigenschaften 
dieser himmlischen Mischung optimal nutzen. Maca 
liefert Zusatzpower bei körperlichen und geistigen 
Anstrengungen, ist eine Energiequelle und steigert die 
Libido. Die Maca-Knolle wird gelatiniert, d. h. ihre 
Stärkeketten werden aufgebrochen, wodurch Maca 
leichter verdaulich ist und besser resorbiert wird. Kakao 
enthält viel Kalium, Phosphor, Magnesium, Kalzium, Zink 
und Kupfer. Lucuma verstärkt die Wirkung von Maca als 
Energiequelle und hat einen angenehm süßen 
Geschmack. Zutaten: Gelatinierte Bio-Macapulver (70 
%) aus Peru, Bio-Kakaopulver (15 %) aus Peru und 
Bio-Lucumapulver (15 %) aus Peru. 

Trocken aufbewahren und Beutel nach jedem 
Gebrauch gut verschließen. Mindestens haltbar bis – 
Chargennummer: siehe Verpackung.

ES: Añadiendo cacao y lúcuma a la maca se neutraliza 
su sabor poco agradable. Así podrás beneficiarte de 
todas las propiedades nutricionales de esta fabulosa 
mezcla. La maca sirve de ayuda durante periodos de 
esfuerzo físico e intelectual, constituye una fuente de 
energía y estimula la libido. La maca Purasana se ha 
sometido a un proceso de gelatinización, lo cual quiere 
decir que se han roto las cadenas de almidón, para 
facilitar su digestión y absorción. El cacao es rico en 
potasio, fósforo, magnesio, calcio, cinc y cobre. La 
lúcuma refuerza el efecto energizante de la maca y 
tiene un agradable sabor dulce. Ingredientes: Maca 
ecológica gelatinizada (70 %), cacao ecológico en polvo 
(15 %) y lúcuma ecológica en polvo (15 %) de Perú. 
Conservar en un lugar seco y cerrar bien el envase 
después de cada uso. Consumir preferentemente 
antes - Número de lote: ver paquete.

PT: Ao adicionar cacau e lúcuma à maca, neutraliza-se 
o sabor menos agradável desta. Pode-se assim retirar o 
máximo das propriedades nutritivas desta mistura 
divinal, de forma agradável. A maca ajuda ao 
desempenho físico e intelectual, é fonte de energia e 
estimula a libido. A maca Purasana foi gelatinizada, o 
que significa que as cadeias de amido foram 
quebradas, tornando-a fácil de absorver e digerir. O 
cacau é rico em potássio, fósforo, magnésio, cálcio, 
zinco e cobre. A lúcuma apoia o funcionamento da 
maca como fonte de energia e tem um agradável sabor 
adocicado. Ingredientes: Pó de maca gelatinizada 
biológica (70%), pó de cacau biológico (15%) e pó de 
lúcuma biológica (15%) do Peru. Conservar num local 
seco e fechar bem a embalagem após cada 
utilização. Melhor antes - Número do lote: ver pacote.

NO: Å tilsette kakao og lucuma til maca tillater
for å nøytralisere den ikke alltid behagelige smaken. På 
denne måten får du mest mulig ut av næringsstoffene i 
denne herlige blandingen. Maca styrker kroppen ved 
fysisk og intellektuell ytelse. En naturlig energikilde og 
et libidostyrkende og stimulerende middel. Purasana 
maca har blitt gelatinert, noe som betyr at 
stivelseskjedene har blitt brutt ned for at macaen skal 
kunne absorberes lettere. Kakao er rik på kalium, fosfor, 
magnesium, kalsium, sink og kobber. Lucuma støtter 
effekten av maca som energikilde og har en behagelig 
søt smak. Ingredienser: Økologisk gelatinert maca (70 
%), økologisk kakaopulver (15 %) og økologisk 
lucumapulver (15 %) fra Peru. Oppbevares på et tørt 
sted. Lukk pakken godt etter åpning. 
Best før - parti nr;: se emballasjen.

HU: A hozzáadott kakaó és lukuma semlegesíti a perui 
zsázsa (maca) nem mindig kellemes ízét. Így a 
legtöbbet kihozhatja e mennyei keverék 
tápanyagtartalmából. A perui zsázsa támogatást nyújt 
fizikai és szellemi teljesítmény során, valamint 
energiaforrás és libidófokozó stimuláns. A Purasana 
termékek zselatinizált formában, tehát a 
keményítőláncokat lebontva tartalmazzák
a perui zsázsát, így az könnyebben felszívódik. A kakaó 
gazdag káliumban, foszforban, magnéziumban, 
kalciumban, cinkben és rézben. A lukuma elősegíti a 
perui zsázsa mint energiaforrás hatását, és kellemesen 
édes ízzel rendelkezik. Összetevők: Bio zselatinizált 

perui zsázsa (70%), bio kakaópor (15%) és bio 
lukumapor (15%) Peruból. Tárolja huvös, száraz 
helyen. Minden használat után szorosan zárja le. 
Minoségét megorzi – széria sz.: lásd a csomagolást. 

PL: Dodatek kakao i lucumy do maca neutralizuje 
niezbyt przyjemny smak. W ten sposób możesz najlepiej 
wykorzystać odżywcze właściwości tej doskonałej 
mieszanki. Maca wspomaga rozwój fizyczny i 
intelektualny, jest źródłem energii i środkiem 
podwyższającym libido. Maca firmy Purasana jest 
sprzedawana w postaci żelatynizowanej, czyli z 
rozerwanymi łańcuchami skrobiowymi, co ułatwia jej 
wchłanianie. Kakao jest bogate w potas, fosfor, 
magnes, wapń, cynk i miedź. Lucuma wspomaga 
działanie maca, gdyż jest źródłem energii i ma 
przyjemnie słodki smak. Składniki: Organiczna 
żelatynizowana maca (70%), organiczne sproszkowane 
kakao (15%) oraz organiczna sproszkowana lucuma 
(15%) z Peru. Przechowywac w chłodnym, suchym
miejscu. Dokładnie zamykac po kazdym
uzyciu. Data waznosci – nr partii: patrz opakowanie.
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300 ml* 15g

* milk, soy or rice drink / melk, soja- of rijstdrank / lait, boisson 
de soja ou de riz / Milch, Soja- oder Reisdrink / leche, bebida 
de soja o de arroz fría o caliente / leite, bebida de soja ou de 
arroz / kumelk, soya- eller risdrikke / állati eredetu, szója vagy 
rizs tejhez / mleka krowiego, napoju sojowego albo ryzowego

Nutrition information / Voedingswaarden / 
Valeurs nutritionnelles/ durchschnittliche 
Nährwerte / Valores nutricionales / Valores 
nutricionais médios / gjennomsnittlig 
Næringsverdi / Tápértékinformáció / 
Wartość odżywcza

100 g

Energy / Energie / Energie / Energie / valor 
energético / energia / energ / Energia / Wartość 
energetyczna

347 kcal
1453 kJ

Fat / Vetten / Matières grasses / Fett /grasas / 
lípidos / fett / Zsír / Tłuszcz 2 g

of which saturates / waarvan verzadigde 
vetzuren / dont acides gras saturés / 
davon gesättigte Fettsäuren / de las cuales 
saturadas / dos quais saturadas / derav 
mettede fettsyrer / amelyből telített zsír / w 
tym nasycony

1.1 g

Carbohydrate / Koolhydraten / Glucides /  
Kohlenhydrate / carbohidratos / hidratos 
de carbono / karbohydrater / Szénhidrát / 
Węglowodany

57.9 g

of which sugars / waarvan suikers/ dont su-
cres / davon Zucker /de los cuales azúcares / 
dos quais açúcares / derav sukker / amelyből 
cukrok / w tym cukry

15.2 g

Fibre / Vezel / Fibres alimentairess / 
/ fibra alimentaria / fibra/ fiber/ Rost / Błonnik 27.03 g

Protein / Eiwitten / Protéines / Eiweiß / 
proteínas / proteínas / protein / Fehérje / Białko 13.77 g

Salt / Zout / Sel / Salz / sal / sale / salt / Só / Sól 0.22 g¹
vitamin(e)(a) C 28 mg (35%*)
potassium/kalium/potasio/potássio/potassio 502.5 mg (25%*)
calcium/calcio/cálcio/kalsium 226 mg (28%*)
phosphor/fosfor/phosphore/fósforo/fosforo 135 mg (19%*)
magnesium/magnesio/magnésio 70.5 mg (19%*)
iron/ijzer/fer/hierro/ferro/Eisen/jern 11.77 mg (84%*)
copper/koper/cuivre/Kupfer/cobre/rame/kobber 0.62 mg (62%*)

1 From naturally occuring sodium / uit van nature voorkomend 
natrium / de sodium naturel / aus natürlich vorkommendem 
Natrium / de sodio natura / de sódio natural / av naturlig 
forekommende natrium / a természetben elóforduló nátrium / 
naturalnie wystçepujçacego sodu.

* Reference intake of an average adult / referentie-inname van 
een gemiddelde volwassene / apport de référence pour un 
adulte-type / referenzmenge für Erwachsene / Ingesta de 
referencia de un adulto medio / Doses de referência para um 
adulto médio / % av anbefalt daglig inntak / referencia beviteli 
értékek / referencyjne warto´sci spo`zycia

FR


