
Notice 

Physiologica® Septinasal spray 
 
Composition: 
NaCl (0,9%), Glycérol, Sorbate de potassium, Benzoate de sodium, Acide citrique monohydraté, Eau 
purifiée, Arôme: Thymol 
Sans gaz propulseur. 
 
Indications: 
Humidification et nettoyage du nez par exemple en cas de nez bouché ou de rhume. 
 
Mode d’utilisation: 
1 à 2 pulvérisations dans chaque narine, max. 4 fois par jour. 

1. Retirer le capuchon protecteur de l’embout du spray. 
2. Introduire délicatement l’embout dans la narine, pencher la tête légèrement en avant. 
3. Appuyer brièvement (1 à 2 pulvérisations). 
4. Renouveler l’opération dans l’autre narine. 
5. Essuyer le nez avec un mouchoir, si nécessaire. 

 
Précautions d’emploi: 
L’embout nasal ne doit pas être utilisé par plusieurs personnes. 
Laver l’embout à l’eau claire après chaque usage. 
Ne pas utiliser en cas d’hypersensibilité à l’un des composants du produit. 
Ne pas laisser à la portée des enfants. Récipient à conserver à l’abri de la chaleur. 
 
Manifestations indésirables: 
De rares sensations de picotements ou d’irritations transitoires peuvent apparaître en début 
d’utilisation. 
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