
3578831516333 VEINOTONYL FR 

Veinotonyl® : des actifs 100% d'origine végétale pour des 
jambes légères et toniques !  

Veinotonyl® est un complément alimentaire à base de plantes et de vitamine B2. Il 
peut vous aider en cas de sensation de jambes gonflées, pesanteur, fatigue 
dans les jambes et/ou jambes lourdes. 

Il est également conseillé en cas de forte chaleur ou si votre emploi nécessite 
de rester debout sur une période prolongée. 

• La Vigne rouge (Vitis vinifera) et le Fragon (Ruscus aculeatus) aident à 
soutenir la circulation et contribuent ainsi à diminuer la sensation de 
jambes lourdes.  

• La Reine des Prés (Filipendula ulmaria) participe à une bonne élimination 
de l’eau, facilitant le drainage de l’organisme et contribuant à la 
sensation de légèreté. 

• La Vitamine B2 est un anti-oxydant qui aide à protéger les cellules contre 
le stress oxydatif. 

Conçue et élaborée en France, la gamme Veinotonyl® vous offre le meilleur de la 
nature et vous assure des produits de haute qualité. 

Détail des ingrédients 

Extrait de peau et de pépin de fruit de Vigne rouge (Vitis vinifera) • Extrait de zeste 
de Citron (Citrus limonum) titré à 35% en flavonoïdes • Extrait de racine de Fragon 
(Ruscus aculeatus) titré à 10% en ruscogénine • Agents de charge : cellulose et 
phosphate de calcium • Extrait de sommité fleurie de Reine des prés (Filipendula 
ulmaria) titré à 10% en flavonoïdes • Antiagglomérants : dioxyde de silicium, stéarate 
de magnésium, mono et diglycérides d’acides gras • Vitamine B2. 

Enveloppe d'origine végétale : Hydroxypropylméthylcellulose • Colorants : oxyde de 
fer rouge et dioxyde de titane. 

 
Information nutritionnelle moyenne 

  Pour 1 gélule % VNR* 

Extrait de peau et pépin de raisin 275mg   

Extrait de zeste de citron 120 mg   

Extrait de racine de fragon 80 mg   

Extrait de sommité fleurie de reine des près  30 mg   

  Substances apportées par les extraits de plantes 

Polyphénols totaux 190 mg   

OPC (Oligomères procyanidoliques) totaux 110 m   

Flavonoides totaux 45 mg   

http://preprod.arkopharma.com/fr-FR/une-production-made-france


 

 

Conseils d’utilisation 

Complément alimentaire. 
Réservé à l'adulte. 

• Prendre 1 gélule par jour, le matin de préférence avant le petit déjeuner, 
avec un grand verre d'eau (250 ml). 
Il est conseillé suivre ce programme au minimum pendant 2 mois. 

Conseils d’éducation sanitaire 

Les situations à éviter : 

Rester assis ou debout trop longtemps, les piétinements, porter des vêtements trop 
serrés (pantalons serrés, bottes), les chaussures avec des talons trop bas ou trop 
hauts, l’exposition des jambes au soleil ou à des sources de chaleur, les prises de 
poids excessives, et éviter les aliments qui sont réputés favoriser la congestion des 
veines : alcool, épices, café, thé, tabac. 

Conseils : 

Surélever les jambes chaque fois que possible, en particulier le soir dans son lit, 
pratiquer régulièrement une activité physique (marche rapide, natation, gymnastique, 
vélo), doucher les jambes à l’eau froide, les masser et porter des bas, des collants ou 
des chaussettes de contention. 

Recommandations d’usage : 

• Déconseillé aux femmes enceintes et allaitantes. 
• Déconseillé aux personnes souffrant d'allergies aux dérivés salicylés ou 

ayant une hypersensibilité à l'un des ingrédients. 
• Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. 
• Un complément alimentaire ne doit pas se substituer à une alimentation 

variée et équilibrée et à un mode de vie sain. 
• Ne pas laisser à la portée des jeunes enfants. 

  

Ruscogénine 8 mg   

Vitamine B2 1,4 mg 100% 



3578831516333 VEINOTONYL NL 

Veinotonyl®: 100% plantaardige actieve bestanddelen voor 
lichte en getonifieerde benen!  

Veinotonyl® is een voedingssupplement op basis van planten en vitamine B2. Het 
kan u helpen in geval van opgezwollen benen, zwaar gevoel, vermoeidheid in de 
benen en/of zware benen. 

Het is ook aan te raden bij warm weer of als u voor uw werk lange tijd moet staan. 

• Rode wijnstok (Vitis vinifera) en Muisdoorn (Ruscus aculeatus) helpen de 
bloedsomloop te ondersteunen en dragen zo bij tot het verminderen van 
het gevoel van zware benen.  

• Moerasspirea (Filipendula ulmaria) draagt bij tot een goede afvoer van 
water, vergemakkelijkt de afvoer van het organisme en draagt bij tot een 
gevoel van lichtheid. 

• Vitamine B2 is een antioxidant die cellen helpt beschermen tegen 
oxidatieve stress. 

Veinotonyl®, ontworpen en ontwikkeld in Frankrijk, biedt u het beste van de natuur 
en garandeert u producten van hoge kwaliteit. 

Ingrediëntenlijst 

Extract van rode wijnstok (Vitis vinifera) schil en vruchtzaad - Extract van citroen 
(Citrus limonum) schil met 35% flavonoïden - Extract van Muisdoorn (Ruscus 
aculeatus) wortel met 10% ruscogenine - Bulkstoffen : cellulose en calciumfosfaat - 
moerasspirea (Filipendula ulmaria) bloeiende top extract getitreerd tot 10% 
flavonoïden - antiklontermiddelen: siliciumdioxide, magnesiumstearaat, mono- en 
diglyceriden van vetzuren - Vitamine B2. 

Omhulsel van plantaardige oorsprong: Hydroxypropylmethylcellulose - Kleurstoffen: 
rood ijzeroxide en titaandioxide. 

 
Gemiddelde voedingsinformatie 

  Voor 1 capsule % VNR* 

Extract van druivenschillen en -pitten 275mg   

Extract van citroenschil 120 mg   

Extract van de wortel van muisdoorn 80 mg   

Extract van de bloeitoppen van moerasspirea 30 mg   

   Stoffen geleverd door plantenextracten 

Totaal polyfenolen 190 mg   

Totaal OPC (Procyanidolische Oligomeren) 110 m   

Totaal flavonoïden 45 mg   

Ruscogenine 8 mg   



 

Gebruiksaanwijzing 

Voedingssupplement. 

Bestemd voor volwassenen. 

Neem 1 capsule per dag, bij voorkeur 's morgens voor het ontbijt, met een groot glas 
water (250 ml). 

Het is raadzaam om dit programma gedurende ten minste 2 maanden te volgen. 

Gezondheidsvoorlichting 

Situaties te vermijden: 

Te lang zitten of staan, traplopen, het dragen van strakke kleding (strakke broek, 

laarzen), schoenen met te lage of te hoge hakken, blootstelling van de benen aan 

zonlicht of warmtebronnen, overmatige gewichtstoename, en het vermijden van 

voedingsmiddelen waarvan bekend is dat ze aderverstopping bevorderen: alcohol, 

kruiden, koffie, thee, tabak. 

Advies: 

Beweeg regelmatig ( snelwandelen, zwemmen, gymnastiek, fietsen), de benen 

douchen met koud water, masseer ze en draag compressiekousen, -panty's of -

sokken. 

Gebruiksaanbevelingen: 

• Niet aanbevolen voor zwangere vrouwen en vrouwen die borstvoeding geven. 

• Niet aanbevolen voor mensen met allergie voor salicylaten of 

overgevoeligheid voor één van de ingrediënten. 

• De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden. 

• Een voedingssupplement mag geen gevarieerde en evenwichtige voeding en 

een gezonde levensstijl vervangen. 

• Buiten het bereik van jonge kinderen bewaren. 

Vitamine B2 1,4 mg 100% 


