
Notice 

BALYFEN® 
 
Propriétés 
Le Carum carvi ou cumin des prés est une plante indigène dont le fruit est habituellement utilisé afin 
de favoriser la digestion.  
BALYFEN® contient de l’huile volatile provenant du fruit de cumin des prés. Le fruit de cumin des prés 
diminue les flatulences et les sensations de ballonnement.  
BALYFEN® ne contient ni sucre, ni colorant, ni conservateur. 
 
Quand l’utiliser? 
BALYFEN® est recommandé dans les cas suivants: 
- flatulence 
- sensation de ballonnement 
- pour favoriser la digestion 
 
Mode d’emploi 
Généralement 2 gouttes par kg de poids du corps, 3 fois par jour. 
Enfants âgés de 3 à 6 ans (à partir de 15 kg): 30 gouttes, 3 fois par jour. 
Enfants âgés de 6 à 12 ans: 50 gouttes, 3 fois par jour. 
Adultes et enfants à partir de 12 ans: 80 gouttes, 3 fois par jour. 
Ajouter les gouttes dans du lait ou du jus de fruits, ou administrer éventuellement pur avec une petite 
cuillère. 
Il est recommandé de consulter un médecin si vous n’observez pas d’effet après quelques jours. 
Ne pas dépasser la quantité journalière conseillée. Un complément alimentaire ne peut pas remplacer 
une alimentation variée et équilibré, ni un mode de vie sain. 
Il n’est pas conseillé d’utiliser ce produit durant la grossesse et l’allaitement. 
 
Conservation 
Conserver hors de portée des enfants. Ne pas conserver au-dessus de 25°C. Non ouvert, le produit 
se conserve jusqu’à la date indiquée sur l’emballage. Ne pas utiliser plus de 6 mois après ouverture. 
 
Composition 
Huile de cumin des prés 0,008 g - huile de germes de blé - α-tocophérol q.s. ad 1 g  
 
Emballage et délivrance 
Flacon avec compte-gouttes, contenant 20 ml de solution. 
Disponible en pharmacie. 
 
Fabricant et distributeur 
Laboratoria Qualiphar N.V./S.A., Rijksweg 9, 2880 Bornem, Belgique 
 
www.qualiphar.be 


