
4356325 - ARKOSTEROL 30 gélules (14 gr) 
Les gélules d’ARKOSTEROL® PLUS des Laboratoires Arkopharma, sont fabriquées selon les normes 

pharmaceutiques à partir d’ingrédients rigoureusement sélectionnés. Seuls les actifs qui ont été 

validés lors des contrôles de qualité ont été conservés et mis dans les gélules d’ARKOSTEROL® PLUS. 

Les gélules d’ARKOSTEROL® PLUS ne contiennent ni sucres ajoutés*, ni conservateurs, ni colorant, ni 

exhausteur de goût. 

*ARKOSTEROL® PLUS contient des sucres naturellement présents. 

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE 

ARKOSTEROL® PLUS est un complément alimentaire qui contient les ingrédients suivants : Levure 

rouge de riz, Ail noir, Coriandre, Coenzyme Q10 et Policosanols. 

COMPOSITION 

Chaque gélule contient 250 mg d’extrait de bulbe d’Ail noir, 50 mg d’extrait de fruit de Coriandre, 20 

mg de Policosanols, 15 mg de Coenzyme Q10 et 2,9 mg de Monacolines (issues de Levure rouge de 

riz). 

INGRÉDIENTS 

Extrait de bulbe d’Ail noir (Allium sativum L.) - Levure rouge de riz (Monascus purpureus Went) riche 

en Monacolines, extrait de fruit de Coriandre (Coriandrum sativum L.) – Policosanols de Canne à 

sucre (Saccharum offi cinarum L.) - Coenzyme Q10 - Amidon de maïs. Gélule d’origine végétale : 

hydroxypropylméthylcellulose. 

CONSEILS D’UTILISATION 

Réservé à l’adulte. Prendre 1 gélule pendant le repas du soir avec un grand verre d’eau. 

PRÉCAUTIONS D’EMPLOI 

Ne pas utiliser pendant la grossesse ou l’allaitement, chez l’enfant de moins de 18 ans, ni chez les 

personnes de plus de 70 ans. Ne pas utiliser chez les personnes ayant des problèmes hépatiques, 

rénaux, musculaires ou intolérantes aux statines. Ne pas utiliser si vous prenez déjà d’autres produits 

contenant de la levure rouge de riz ou si vous prenez des médicaments hypocholestérolémiants ou 

anticoagulants. En cas de doute ou si vous avez des problèmes de santé, demandez l’avis de votre 

médecin ou pharmacien avant d’utiliser ce produit. Ne pas consommer une quantité supérieure ou 

égale à 3 mg de monacolines par jour. Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Un 

complément alimentaire ne doit pas se substituer à une alimentation variée et équilibrée et à un 

mode de vie sain. Ne pas laisser à la portée des jeunes enfants. 

DURÉE D’UTILISATION 

Cure de 1 mois renouvelable. Si les symptômes persistent, il est recommandé de demander conseil à 

votre médecin. 
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4356325 - ARKOSTEROL 30 capsules (14 gr) 

De capsules ARKOSTEROL® PLUS van de Laboratoria Arkopharma worden volgens farmaceutische 

normen bereid uit streng geselecteerde bestanddelen. Alleen de bestanddelen die met succes alle 

kwaliteitscontroles hebben doorstaan worden verwerkt in de capsules ARKOSTEROL® PLUS. 

ARKOSTEROL® PLUS capsules bevatten geen toevoegingen van suiker*, conserveermiddelen, kleur- 

en smaakstoffen. 

*ARKOSTEROL® PLUS bevat suikers die van nature aanwezig zijn. 

VOEDINGSSUPPLEMENT 

ARKOSTEROL® PLUS is een voedingssupplement dat bestaat uit de bestanddelen: Rode Gist Rijst, 

Zwarte Knofl ook, Koriander, Coenzyme Q10 en Policosanolen. 

SAMENSTELLING 

Elke capsule bevat 250 mg Zwarte Knofl ookbolextract, 50 mg Korianderfruitextract, 20 mg 

Policosanolen, 15 mg Coenzyme Q10 en 2,9 mg Monacolines (gewonnen uit Rode Gist Rijst). 

INGREDIËNTEN 

Zwarte Knoflookbolextract (Allium sativum L.) Rode Gist Rijst (Monascus purpureus Went) rijk aan 

monacolines, Korianderfruitextract (Coriandrum sativum L.) – Policosanolen uit suikerriet (Saccharum 

officinarum L.) – Coenzyme Q10 – Maïszetmeel. Capsule van plantaardige oorsprong: 

hydroxypropylmethylcellulose. 

GEBRUIKSAANWIJZING 

Bestemd voor volwassenen. 1 capsule innemen tijdens de avondmaaltijd met een groot glas water. 

VOORZORGSMAATREGELEN VOOR GEBRUIK 

Niet gebruiken tijdens zwangerschap of borstvoeding, bij kinderen jonger dan 18 jaar en bij personen 

ouder dan 70 jaar. Niet gebruiken bij mensen met lever-, nier- of spierproblemen of bij mensen die 

statines niet verdragen. Niet gebruiken als u al andere producten innemen die rode gist rijst bevatten 

of als u cholesterolverlagende of bloedverdunners inneemt. Raadpleeg bij twijfel of 

gezondheidsproblemen uw arts of apotheker voordat u dit middel gebruikt. Niet meer dan 3 mg 

monacolines per dag innemen. Gelieve de dagelijkse dosis niet teoverschrijden. Een 

voedingssupplement mag geen gevarieerde en evenwichtige voeding en een gezonde levenswijze 

vervangen. Buiten het bereik van jonge kinderen houden. 

GEBRUIKSDUUR 

Kuur van 1 maand verlengbaar. Als de symptomen aanhouden, is het raadzaam om aan uw arts 

advies te vragen. 
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