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FortéNight Melatonine Instant 
 

Moeilijkheden om in slaap te vallen, ontwaakmomenten ‘s nachts 

 
Fortenight Melatonine Instant bevordert de ontspanning om het inslapen te verbeteren en een kwaliteitsvolle 
slaap terug te vinden(1) 
 
Ideaal om een kwaliteitsvolle slaap terug te vinden(1) in geval van jetlag of ontwaakmomenten ‘s nachts. 
 
Niet verslavend 
 
(1)Klaproos draagt bij tot het bevorderen van ontspanning en het terugvinden van de slaap 

INGREDIËNTEN (mg per maximale dagelijkse hoeveelheid): 
 

Voor 6 verstuivingen : Waterachtig extract van papaver (Papaver rhoeas L.) (120 mg plantenequivalent), 
stabilisator (glycerol), zuurstof (citroenzuur), droge extracten van melisse (Melissa officinalis L.) (25 mg 
plantenequivalent), bewaarmiddelen (natriumbenzoaat, kaliumsorbaat), natuurlijk vanille-aroma, melatonine 
(190 μg). 
 

ALLERGENEN: Zonder gluten, zonder lactose 
 

VOEDINGSWAARDEN 
 

 

NETTOVOLUME : 20 ml 
 
GEBRUIK EN BEWARING 
 

Schud vóór gebruik. 6 verstuivingen in de mond vóór het slapengaan. 
Vanillesmaak 
 

Gebruik voedingssupplementen niet als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding en een gezonde 

levenswijze. Buiten bereik van jonge kinderen houden. De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden. Overmatig gebruik 

kan laxatieve effecten met zich meebrengen. Niet aanbevolen voor zwangere vrouwen of vrouwen die borstvoeding geven 

en kinderen zonder medisch advies. Bewaren op een koele, droge plaats, beneden 25°C, uit de buurt van licht en vocht, in 

een goed gesloten verpakking. 


