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Forté Stress Instant 
 

Stress passager, trac(1) 
 

 
Forté Stress Instant aide à affronter les situations stressantes.(1)(2) 
La Rhodiola Rosea aide l’organisme à s’adapter au stress émotionnel. Elle contribue à une activité mentale et 
cognitive optimale, permettant ainsi de surmonter au mieux les situations stressantes(2). 
Le Coquelicot est, quant à lui, reconnu pour ses propriétés relaxantes et aide à calmer les maux de ventre liés à 
la nervosité.(1) 
 
(1)Le Coquelicot est reconnu pour ses propriétés relaxantes. (2)La Rhodiola aide l’organisme à s’adapter au stress émotionnel 
et contribue à une activité mentale et cognitive optimale. 
 

INGRÉDIENTS (mg pour 6/24 pulvérisations): 
 

Eau, édulcorants (glycérol, sucralose), jus concentré de framboise (Rubus idaeus L.), extrait de coquelicot 
(Papaver rhoeas L.) (33,6 / 134,5), extrait de rhodiole (Rhodiola rosea L.) (9,6 / 38,4), arôme naturel de fraise, 
vitamine B3 (nicotinamide), correcteur d'acidité (acide citrique), conservateurs (sorbate de potassium, 
benzoate de sodium). 
 

ALLERGENES: Sans alcool  
 

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES 
 

Pour 6/24 pulvérisations: vitamine B3 (9,6 mg = 60% VNR / 64,8 mg = 300% VNR) 
 

VOLUME NET : 15 ml 
 
UTILISATION ET CONSERVATION 
 

3 à 6 pulvérisations AVANT un événement stressant ou APRES un stress récent. Jusqu’à 4 fois par jour. 
Goût fraise 
 

Un complément alimentaire ne doit pas se substituer à une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain. Ne pas 

dépasser la dose journalière conseillée. Tenir hors de portée des jeunes enfants. Ce produit est déconseillé aux femmes 

enceintes ou qui allaitent, aux enfants et adolescents, aux personnes sous traitement médicamenteux sans avis médical. A 

conserver dans un endroit sec et frais, à une température inférieure à 25° C et à l’abri de la lumière et de l’humidité, dans 

son emballage hermétiquement fermé. 


