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Ymea® Jour & Nuit 128 P. - Ménopause - Bou�ées De
Chaleur & Sueurs Nocturnes

CNK: 3745767

EAN: 5414963027571

N° NUT: NUT/PL 14/219 EN NUT/PL 14/220

Marque: YMEA

Sous-titre

Ménopause. Sauge: contre sueurs nocturnes. Valériane et mélisse o�cinale: pour un sommeil optimal.

Description cour

Ymea o�re une solution naturelle à base de sauge pour les symptômes ménopausiques les plus fréquents comme les bou�ées de chaleur, les sueurs

nocturnes et les sautes d'humeur. De plus, la formule Ymea Jour & Nuit comporte également un comprimé pour le soir avec notamment de la Sauge

qui aide à lutter les sueurs nocturnes et de la Valériane et de la Mélisse qui contribuent à un sommeil optimal. Ce pack avantageux convient pour une

cure de 2 mois.

Comment conseiller? (Professionnels)

Formule améliorée. Contient un mélange unique d'extraits naturels, de vitamines et de minéraux. Sans œstrogène, soja, gluten, lactose, sucre ajouté

ou conservateur. Convient pour une utilisation prolongée.

Ymea Jour & Nuit aide en cas de plaintes liées à la ménopause grâce à sa doubleaction:

1.  CONFORT À LA MÉNOPAUSE (gélule jour)

La sauge aide à soulager les bou�ées de chaleur, les sueurs nocturnes et l'irritabilité. L'orpin rose aide à gérer le stress émotionnel. La vitamine B6
contribue à la régulation de l’activité hormonale.La vitamine D contribue au fonctionnement normal du système immunitaire. La vitamine B12
contribue à un métabolisme énergétique normal.

2.  SOMMEIL RÉPARATEUR (gélule nuit)

La sauge aide à réduire la transpiration nocturne et l’irritabilité. La valériane aide à l'endormissement. La mélisse et la valériane contribuent à un

sommeil réparateur et une relaxation optimale, a�n de se réveiller en étant reposée. La vitamine B6 contribue à réguler l'activité hormonale.

Composants
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Téléchargements

Prix public conseillé: 49,99 €

TVAC

TVA: 6 %
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Propriétés

Ymea Jour & Nuit o�re une solution complète aux plaintes liées à la ménopause grâce à sa double action:

GÉLULE JOUR – CONTRE LES BOUFFÉES DE CHALEUR ET LES SAUTES D’HUMEUR

·        La sauge aide à soulager les bou�ées de chaleur, la transpiration excessive, les sautes d'humeur et l'irritabilité

·        L'orpin rose aide à gérer le stress émotionnel

·        La vitamine B6 contribue à réguler l’activité hormonale

·        La vitamine D contribue au fonctionnement normal du système immunitaire

·        La vitamine B12 contribue à un métabolisme énergétique normal

GÉLULE NUIT – CONTRE LES SUEURS NOCTURNES ET FAVORISE LE SOMMEIL

·        La sauge aide à réduire la transpiration nocturne et l’irritabilité

·        La valériane aide à l'endormissement

·        La mélisse et la valériane contribuent à un sommeil réparateur et une relaxation optimale, a�n de se réveiller en étant reposée 

·        La vitamine B6 contribue à réguler l'activité hormonale

Indication

Une solution pour les symptômes les plus fréquents pendant la ménopause:

- bou�ées de chaleur

- transpiration excessive et sueurs nocturnes

- sautes d'humeur

- perturbation du sommeil et transpiration nocturne

Utilisation

Jour: 1 gélule jaune par jour, à prendre de préférence au petit-déjeuner, avec un verre d'eau.

Nuit: 1 gélule violette par jour, à prendre de préférence avant le coucher, avec un verre d'eau.

La formule convient pour une utilisation à long terme a�n de remédier aux plaintes dues à la ménopause.

Ymea Jour & Nuit est un complément alimentaire. Ce produit ne doit en aucun cas remplacer un régime varié et équilibré, ni un mode de vie sain.

Conserver dans un endroit sec, à une température de maximum 25 °C. Conserver hors de la portée et de la vue des jeunes enfants.

Composition

Capsule Jour:

Par gélule: Extrait de Sauge o�cinale (Salvia o�cinalis) 150 mg, Extrait de Maca (Lepidium meyenii W.) 80 mg, gélatine, Orpin rose (Rhodiola rosea) 40

mg, Agent de charge:farine de riz, hydrochlorure de pyridoxine [Vit. B6 1,4 mg (100 % A.R.)], cyanocobalamine [Vit.B12 2,5 µg (100 %A.R.)],

cholécalciférol [Vit. D 2,5 µg (50 % A.R.)], Anti-agglomérants: stéarate de magnésium - dioxyde de silice, Colorant: dioxyde de titane.

Capsule Nuit:

Par gélule:Valériane o�cinale (Valeriana o�cinalis) 120 mg, Mélisse (Melissa o�cinalis) 80 mg, Sauge o�cinale (Salvia o�cinalis) 80 mg, gélatine,

Agent de charge:farine de riz, cholécalciférol [Vit. D 2,5 µg (50 % A.R.)], Anti-agglomérants: stéarate de magnésium - dioxyde de silice, Colorants:

dioxyde de titane -carmin d’indigo.

A.R.: Apports de Référence

Description longue

Ymea Jour & Nuit contient un mélange unique d'extraits naturels, de vitamines et de minéraux. La formule estexempte d’œstrogènes. Sans soja, sucre

ajouté, conservateur, gluten, lactose.

La formule convient pour une utilisation à long terme.Nous recommandons de prendre la cure pendant plusieurs mois a�n de remédier de manière

optimale aux troubles liés à la ménopause.

Aide en cas de plaintes liées à la ménopause grâce à sa double action:

1.  L’extrait de sauge aide à soulager les bou�ées de chaleur, les sueurs nocturnes et les sautes d'humeur.

2.  La Sauge soulage les sueurs nocturnes, et la Valériane et la Mélisse contribuent à un sommeil réparateur et une relaxation optimale.

Conditionnement Unité de Vente



Hauteur: 110 mm

Largeur: 69 mm

Longueur: 75 mm

Poids (brut): 0,0820 kg

Poids (net): 0,0480 kg

Quantité par
shipper: 24 st

GTIN 5414963027571




