
RIJK AAN IJZER,
VERMOEIDHEID 
TE WIJTEN AAN 
IJZERTEKORT

*

VOEDSELSUPPLEMENT OP BASIS VAN IJZER, 
VITAMINEN, CHLOROFYL EN ACEROLA

VITAFER  COMPLEX®
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Netto gewicht: 18,8 g60 capsules

RICHE EN FER,
FATIGUE LIÉE  
À UN MANQUE  
DE FER

*

INGRÉDIENTS / BESTANDDELEN
Extrait d’Acérola (Malpighia punicifolia), enrobage : gélule végétale 
(HPMC), bisglycinate de fer (22,4%), antiagglomérant : gomme 
d’acacia, chlorophylle naturelle, vitamines C, B2, B6, B12, folates, 
biotine. / Barbadoskers extract (Malpighia punicifolia), omhulling: 
hydroxypropylmethylcellulose, ijzerbisglycinaatchelaat (22,4%), 
antiklontermiddel: acaciagom, chlorofyl,vitaminen C, B2, B6, B12, 
folaten, biotine.

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE À BASE DE FER, 
DE VITAMINES, DE CHLOROPHYLLE ET ACEROLA
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RECOMMANDATIONS / AANBEVELINGEN 
Ne pas dépasser la dose journalière indiquée. Ne se substi-
tue pas à un régime alimentaire varié et équilibré ni à un 
mode de vie sain. Tenir hors de portée des jeunes enfants.  
Ne pas donner aux enfants ou adolescents sans avis médical. À conserver à 
l’abri de la chaleur et de l’humidité. / De aanbevolen maximale  dagelijks  
hoeveelheid  dient  niet  te worden overschreden. Dit voedingssupplement 
vervangt noch een gevarieerde en evenwichtige voeding, noch een gezonde 

levensstijl. Buiten het bereik houden van jonge kinderen. Niet toe-
dienen aan kinderen en adolescenten zonder medisch advies. 
Weg te houden van warmte en vocht.
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VITAFERcomplex_008 

Dose recommandée 
De aanbevolen dosis

Dose d’entretien
Onderhoudsdosis

Pendant les repas / Tijdens de maaltijden

En dehors des repas / Zonder maaltijden

Lever
s’ Morgens

Soir
‘s Avonds

Coucher
Slapengaan

CONSEILS D’UTILISATION 
GEBRUIKSAANWIJZING

Avec un verre d’eau / Met een glas water

* Le fer contribue à la formation normale de globules 
rouges et d’hémoglobine. Le fer contribue à réduire 
la fatigue. / IJzer draagt bij tot de normale vorming 
van rode bloedlichaampjes en van hemoglobine. IJzer 
draagt bij tot het verminderen van de vermoeidheid.
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INFORMATIONS NUTRITIONNELLES MOYENNES (pour 2 gélules)
GEMIDDELDE NUTRITIONELE WAARDEN (voor 2 capsules) 
Extrait d’acérola / Barbadoskers extract ...................... 262 mg
(Malpighia punicifolia)
 soit vitamine C .............................. 60 mg (74% VNR/ DRI**)
Chlorophylle / Chlorofyl ............................................... 40 mg
Fer / Ijzer ..................................... 28 mg (200% VNR/ DRI**)
Vitamine B2.................................. 1,4 mg (100% VNR/ DRI**)
Vitamine B6.................................. 1,4 mg (100% VNR/ DRI**)
Vitamine B12................................. 2,5 µg (100% VNR/ DRI**)
Folates  (vitamine B9) / Folaten...... 0,4 mg (200% VNR/ DRI**)
Biotine (vitamine H) .................... 0,05 mg (100% VNR/ DRI**)
** VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence / 
 DRI: Dagelijkse Referentie-Innames

60 gélules Poids net : 18,8 g

GÉLULE  VÉGÉTALE


