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Ingrediënten: L-ascorbinezuur (vitamine C); met chroom verrijkte gist (chroom, 
ChromoPrecise®); vulstof: microkristallijne cellulose; magnesiumoxide (magne-
sium); D-alfa-tocoferylacetaat en D-alfa-tocoferylwaterstofsuccinaat (vitamine E); 
zinkgluconaat (zink); seleniumgist* (selenium, SelenoPrecise®); antiklontermid-
delen: vernette natriumcarboxymethylcellulose, magnesiumzouten van vetzuren; 
verstevigingsmiddel: siliciumdioxide; nicotinamide (vitamine B3); calcium-D-
pantothenaat (vitamin B5); kopergluconaat (koper); retinylacetaat (vitamine 
A); pyridoxinehydrochloride (vitamine B6); cyanocobalamine (vitamine B12); 
mangaangluconaat (mangaan); riboflavine (vitamineB2); thiaminehydrochloride 
(vitamine B1); maïseiwit; cholecalciferol (vitamine D3); pteroylmonoglutaminezuur 
(foliumzuur, vitamine B9); D-biotine (vitamine B8).
Ingrédients: Acide L-ascorbique (vitamine C); levure enrichie en chrome 
(chrome, ChromoPrecise®); agent de charge: cellulose microcristalline; oxyde de 
magnésium (magnésium); acétate de DL-alpha-tocophéryle et succinate acide de 
D-alpha-tocophéryle (vitamine E); gluconate de zinc (zinc); levure* de sélénium 
(sélénium, SelenoPrecise®); antiagglomérants: carboxyméthylcellulose de sodium 
réticulée, sels de magnésium d’acides gras; affermissant: dioxyde de silicium; 
nicotinamide (vitamine B3); D-pantothénate de calcium (vitamine B5); gluconate 
de cuivre (cuivre); acétate de rétinyle (vitamine A); Chlorhydrate de pyridoxine 
(vitamine B6); cyanocobalamine (vitamine B12); gluconate de manganèse 
(manganèse); riboflavine (vitamine B2); chlorhydrate de thiamine (vitamine B1); 
protéines de maïs; cholécalciférol (vitamine D3); acide ptéroylmonoglutamique 
(acide folique, vitamine B9); D-biotine (vitamine B8).
Bewaarvoorschrift: Buiten het bereik van kinderen, op kamertemperatuur 
(15°C-25°C), droog en niet in direct zonlicht bewaren.
Conservation: Tenir hors de portée des enfants, dans un endroit sec  
à température ambiante (15°C-25°C), à l’abri de la lumière directe du soleil.
Zie houdbaarheidsdatum op onderkant. / Voir date de péremption sur le dessous.

Gebruiksaanwijzing: 1 tablet per dag. Bij voorkeur tijdens een maaltijd 
in te nemen. De aanbevolen dagdosis niet overschrijden. Vervangt noch 
een gevarieerde en evenwichtige voeding, noch een gezonde levens-
stijl. OPGELET: Nierpatiënten mogen niet meer dan 200 mg vitamine 
C per dag innemen gelet op onder andere het risico op hyperoxalemie.
Conseil d’utilisation: 1 comprimé par jour. A prendre de préférence 
pendant le repas. Ne pas dépasser la dose journalière conseillée. Ne 
peut remplacer une alimentation variée et équilibrée, ni un mode de 
vie sain. ATTENTION: Les personnes ayant des problèmes rénaux 
ne doivent pas consommer plus de 200 mg de vitamine C par jour en 
raison entre autre du risque d’hyperoxalémie.

Made in Denmark by: Pharma Nord Aps, Tinglykke 4-6, DK-6500 Vojens.
For Belgium: Pharma Nord bvba/sprl, Minervastraat 14, BE-1930 Zaventem.

Bio-Antioxidant®

2 in 1: Verenigt de voordelen van een 
multivitamine-preparaat met deze van de 
antioxidanten. Bevat onder andere de vitaminen 
(B2, C en E) en mineralen (Selenium, zink, koper 
en mangaan) die bijdragen tot de bescherming 
van de cellen tegen oxidatieve stress.

2 en 1: Combine les avantages d’une 
préparation multivitaminée aux avan-
tages des antioxydants. Contient entre 
autres des vitamines (B2, C et E) et des 
minéraux (Sélénium, zinc, cuivre et 
manganèse) qui contribuent à protéger 
les cellules contre le stress oxydatif.

Multivitaminen en mineralen + Foliumzuur
Multivitamines et minéraux + Acide Folique

Analyse /tabl/compr  RI/AR*
Vitamine A 864 µg RE 108%
Vitamine B1 1,8 mg  164%
Vitamine B2 2,8 mg  200%
Vitamine B3 15 mg NE 94%
Vitamine B5 7,5 mg  125%
Vitamine B6 4,2 mg  300%
Vitamine B12 4,5 µg  180%
Vitamine C 200 mg  250%
Vitamine D 5 µg  100%
Vitamine E 30 mg α-TE 250%
Biotine 100 µg  200%
Foliumzuur; Acide folique 200 µg  100%
Chroom; Chrome 50 µg  125%
Koper; Cuivre 1 mg  100%
Magnesium; Magnésium 75 mg  20%
Mangaan; Manganèse 0,5 mg  25%
Selenium; Sélénium 62,5 µg  114%
Zink; Zinc 7,5 mg  75%
* RI = Referentie-inname. * AR = Apport de référence.
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: De producten van de Bio-Serie bevatten m
et grote zorg geselecteerde grond-

stoffen teneinde een goede biologische beschikbaarheid te kunnen garanderen. 
H

et woord „Bio“ verw
ijst in dit verband niet naar biologische landbouw.

FR : Les produits de la Bio-Série contiennent des m
atières prem

ières sélectionnées 
avec la plus grande rigueur afin de garantir un bon niveau d’utilisation biologique 
par le corps. Le m

ot «Bio» ne fait pas référence à l’agriculture biologique.




