
ZWANGERSCHAPSSTRIEMEN
VERGETURES

Elastea balsem
Balsem tegen Zwangerschapsstriemen

Elastea balsem is een voedende balsem die de 
huid soepel en elastisch houdt, waardoor de kans 
op zwangerschapsstriemen vermindert. Elastea 
balsem kan gedurende de hele zwangerschap en 
ook na de bevalling gebruikt worden. Bovendien 
kan Elastea balsem helpen om het trekkerig gevoel 
en de jeuk op de huid te verminderen. Elastea 
balsem is niet geparfumeerd.

Wat zĳ n zwangerschapsstriemen en hoe kun-
nen ze vermeden worden?
De huid is ons grootste orgaan en tĳ dens een 
zwangerschap krĳ gt ze veel te verduren. Doordat de 
huid snel moet uitzetten tĳ dens de zwangerschap, 
kan de onderste laag, het onderhuidse bindweefsel, 
kleine scheurtjes gaan vertonen, die zichtbaar 
worden onder de vorm van striemen.
Striemen zĳ n niet schadelĳ k voor de gezondheid, 
maar worden wel als ontsierend ervaren. De huid 
kan door het uitrekken ook branderig of jeukend 
aanvoelen.
Om de vorming van striemen te voorkomen, 
is het belangrĳ k dat de huid soepel gehouden 
wordt. Door dagelĳ ks een voedend product in te 
masseren, behoudt de huid haar elasticiteit en 
kunnen beschadigingen verminderd of vermeden 
worden. Begin hier zo vroeg mogelĳ k mee tĳ dens 
je zwangerschap.
Dankzĳ  de unieke samenstelling zorgt Elastea 
balsem ervoor dat de huid soepel en elastisch blĳ ft. 
Elastea balsem kan worden gebruikt ter verlichting 
van plaatselĳ ke jeuk en kan helpen de huid te 
kalmeren.

Gebruiksaanwĳ zing
Elastea balsem moet minstens één keer per dag 
aangebracht worden. Neem een voldoende grote 
hoeveelheid Elastea balsem en masseer deze 
zachtjes in op alle zones, zoals buik, borsten en 
billen, die gevoelig kunnen zĳ n voor huidstriemen.

Buiten het zicht en bereik van kinderen bewaren.

Elastea baume
Baume Anti-Vergetures

Elastea baume est un baume nourrissant qui 
préserve la souplesse et l’élasticité de la peau, ce 
qui réduit le risque de vergetures. Elastea baume 
peut s’utiliser pendant toute la grossesse et 
après l’accouchement. En outre, Elastea baume 
peut aider à réduire les sensations de tiraillement 
et les démangeaisons cutanées. Le baume Elastea 
n’est pas parfumé.

Qu’est-ce qu’une vergeture et comment peut-
on prévenir son apparition ?
La peau est le plus grand de nos organes. Elle est 
soumise à rude épreuve pendant une grossesse. 
Comme la peau doit se distendre très rapidement 
pendant la grossesse, sa couche la plus interne, le 
derme profond, peut présenter de petites déchirures, 
qui deviennent visibles sous la forme de vergetures.
Les vergetures sont sans danger pour la santé mais 
sont souvent jugées inesthétiques. Comme la peau 
s’étire, une sensation de brûlure ou de démangeaison 
peut également apparaître.
Pour prévenir la formation de vergetures, il est impor-
tant de préserver la souplesse de la peau. L’applica-
tion quotidienne d’un baume nourrissant au moyen 
d’un léger massage permet de maintenir l’élasticité 
de la peau et de réduire, voire d’éviter, l’apparition de 
lésions. Il est conseillé de commencer le traitement 
le plus tôt possible en cours de grossesse. Grâce à sa 
composition unique, Elastea baume maintient la sou-
plesse et l’élasticité de la peau. Elastea baume peut 
être utilisée pour soulager les démangeaisons locales 
et peut aider à apaiser la peau.

Mode d’emploi
Elastea baume doit être appliqué au moins une fois 
par jour. Prélevez une quantité su�  sante d’Elastea 
baume et faites pénétrer le baume en massant 
délicatement toutes les zones sensibles, comme le 
ventre, les seins et les cuisses.

Tenir hors de la vue et de la portée des enfants.
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Elastea Balsam
Balsam gegen Schwangerschaftsstreifen

Elastea Balsam ist ein nährender Balsam, der 
die Haut geschmeidig und elastisch hält und das 
Risiko von Schwangerschaftsstreifen reduziert.
Elastea Balsam kann während der gesamten 
Schwangerschaftszeit und auch nach der 
Entbindung angewendet werden. Außerdem kann 
Elastea Balsam dazu beitragen, das ziehende und 
juckende Hautgefühl zu reduzieren. Elastea Balsam 
ist nicht parfümiert.

Was sind Schwangerschaftsstreifen und wie 
können sie vermieden werden?
Die Haut ist unser größtes Organ und während einer 
Schwangerschaft muss sie vieles aushalten. Weil 
sich die Haut während der Schwangerschaft schnell 
dehnen muss, können in der untersten Schicht, dem 
Bindegewebe unter der Haut, kleine Risse gebildet 
werden, die in Form von Streifen sichtbar werden.
Streifen sind nicht gesundheitsschädlich, werden 
jedoch als verunzierend empfunden. Durch die 
Dehnung kann ein brennendes Hautgefühl oder 
Juckreiz verursacht werden.
Um die Bildung von Streifen zu vermeiden, ist es 
wichtig, dass die Haut geschmeidig gehalten wird. 
Indem täglich ein nährendes Product einmassiert 
wird, behält die Haut ihre Elastizität und können 
Beschädigungen reduziert oder vermieden werden. 
Beginnen Sie während Ihrer Schwangerschaft so 
früh wie möglich damit.
Die einzigartige Zusammensetzung von Elastea Balsam 
sorgt dafür, dass die Haut geschmeidig und elastisch 
bleibt. Elastea Balsam kann verwendet werden, um 
lokalen Juckreiz zu lindern und die Haut zu beruhigen.

Anwendungshinweise
Elastea Balsam muss mindestens einmal pro Tag 
aufgetragen werden. Nehmen Sie eine ausreichend 
große Menge Elastea Balsam und massieren Sie diese 
vorsichtig in alle Bereiche ein, die für die Bildung von 
Hautstreifen anfällig sein können, wie Bauch, Brüste 
und Schenkel.

Für Kinder unzugänglich aufbewahren.

Elastea balm
Stretch mark balm

Elastea balm is a nourishing balm that keeps the 
skin supple and elastic, reducing the risk of stretch 
marks. Elastea balm may be used throughout 
pregnancy and after childbirth. Moreover, it can 
help to reduce the feeling of tightness and itching of 
your skin. Elastea balm is not perfumed.

What are stretch marks and how can they be
prevented?
The skin is our largest organ, and during pregnancy 
it has a lot to endure. Because the skin has to 
expand rapidly during pregnancy, its bottom layer, 
the subcutaneous connective tissue, can start to 
develop small cracks which become visible in the 
form of stretch marks.
Although stretch marks are not damaging to the 
health, they may be experienced as unsightly. You 
might also have a burning or itching sensation in 
your skin due to the stretching.
To prevent the formation of stretch marks, it is 
important for the skin to be kept supple. Rubbing 
in a nutrient product daily means that the skin 
retains its elasticity and damage can be reduced or 
avoided. Start doing this as early as possible during 
your pregnancy.
Elastea’s unique formulation ensures that the skin 
remains supple and elastic. Elastea balm can be 
used to relieve local itching and can help soothe the 
skin.

Instructions for use
Elastea balm should be applied at least once a 
day. Take a su�  cient amount of Elastea balm 
and massage it gently into all areas, such as the 
stomach, breasts and buttocks, that may be 
susceptible to stretch marks.

Keep out of the sight and reach of children.
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